
 निदशेक की कलम स े 

“एक बार काम शरुू कर लें तो असफलता का 

डर नही ीं रखें और न ही काम को छोडें। ननष्ठा 

से काम करने वाल े ही सबसे सुखी हैं।” - 

चाणक्य  

सींस्थान का नहन्दी माससक न्यजुलेटर जो वर्ष 

2018 ससतींबर माह स े आरींभ हुआ था, हमारी 

इसी ननष्ठा और लगन का फल है नक यह प्रनत 

माह अनवरत तौर पर प्रकासशत होता रहा है। प्रस्तुत माससक समाचार फरवरी 

2020 सींस्थान के वैज्ञाननक और तकनीकी गनतनवसियोीं और नवशेर् समाचारोीं 

की सूचना देता है। ताप्ती नदी में साइनप्रननफोमसे ऑडषर और साइनप्रननडे 

फैनमली की गेरान नानडेलेई होरा प्रजानत को प्रथम बार पकडा गया है। 

माईथन, झारखीं ड के जलाशयोीं में घेरे में मछली पालन में बटर कैटऩिश 

प्रजानत, ओमपोक नबमाकुलैटस का नवनविीकरण नकया गया। कावेरी नदी में 

पहली बार नवदेशी प्रजानत मछली, एम्फिलोफस टराइमाक्यलुैटस को इसकी 

उपलब्धता को इसके मूल के्षत्र से बाहर देखा गया। 

सींस्थान ने कई महत्वपूणष बैठकोीं, सीं गोनष्ठयोीं, नकसान मलेा में भाग सलया है 

सजसमें प्रमुख भारतीय नवज्ञान सींस्था काींग्रेस का 107वी ीं असिवशेन, सचसलका 

झील की कुछ चयननत मछसलयोीं के एको-लेबेसलींग प्रमासणकरण पर एक 

बैठक आनद है। इसके अलावा सींस्थान न ेनकसानोीं की आय में वृनि के सलए 

प्रसशक्षण कायषक्रम का आयोजन नकया है। इस माह सींस्थान में 26 जनवरी 

2020 को 71वाीं गणतींत्र नदवस मनाया गया और वानर्षक खलेकूद 

प्रनतयोनगता का आयोजन नकया गया ।  

वर्ष : 3  अींक : 5   फरवरी 2020 
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ननदयोीं में घटते हुये मत्स्य जीवोीं के पुनरुिार और सीं रक्षण के सलए खुले जल सीं सािनोीं में स्टॉक वृनि अत्यीं त महत्वपूणष है और यह ऐसे 

पाररम्फस्थनतक तींत्र से प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष लाभ प्राप्त करने के सलए एक नवसशष्ट भूनमका ननभाता है। भाकृअनुप-कें द्रीय अींतस्थषलीय 

माम्फत्स्यकी अनुसीं िान सींस्थान, बैरकपुर ने माननीय प्रिानमीं त्री 

नरेंद्र मोदी द्वारा शुरू की गई पररयोजना “नमानम गीं गे“ की 

तहत 2015 से नदी बचाओ असभयान में गीं गा नदी की 

बहुमूल्य प्रमुख कापष प्रजानतयोीं को बचाने और उनके पुनरुिार 

के सलए असभयान चलाया हैं। नपछले कुछ दशकोीं से 

गीं गा नदी में इींनडयन मेजर कापष प्रजानतयोीं एक प्रमुख मत्स्य 

सीं सािन रही हैं। यह मत्स्य सीं रक्षण कायषक्रम, गींभीर रूप से 

प्रभानवत मछसलयााँ  (लेनबओ रोनहता,  लेनबओ 

कतला, स्रीनहनस मृगला  और लेनबओ कालबासु) सजन्हें 

क्रमशः रोहू, कतला मृगल और कलबासु के रूप में जाना 

जाता 

है, के सलए चलाया जा रहा है। यह मत्स्य सीं रक्षण कायषक्रम उत्तराखण्ड, उत्तर 

प्रदेश नबहार और पसिम बीं गाल में एक साथ चलाया जा रहा है।   

 इस असभयान में उत्तराखण्ड और उत्तर प्रदेश में सींस्थान के प्रयागराज कें द्र 

और नबहार एवीं  पसिम बीं गाल में सींस्थान मुख्यालय द्वारा मत्स्य अींगुसलकाओ 

को प्रवानहत नकया जाता है। मत्स्य अींगुसलकाओ की नदी में प्रवानहत कायषक्रम 

द्वारा सींस्थान का प्रयास यह रहता है नक मछुआरोीं तथा अन्य लोगो को इस 

कायषक्रम के महत्व, जलीय जैव नवनविता के सीं रक्षण, मत्स्य आवास के बहाली 

आनद के बारे में जागरूकता पैदा हो। इन कायषक्रमोीं में सींस्थान के 

ननदेशक,  नवभागाध्यक्ष, वैज्ञाननकगण, शोि छात्र आनद भाग लेते हैं । 

सींस्थान  इन कायषक्रमोीं में केन्द्रीय मीं त्री जैसे तत्कालीन माननीय मीं त्री सुश्री उमा 

भारती, कें द्रीय जल सीं सािन, नदी नवकास और गीं गा सीं रक्षण मीं त्री, माननीय 

श्री नननतन गडकरी, कें द्रीय सडक पररवहन एवीं  राजमागष मीं त्री, भारत सरकार एवीं  नमानम गीं गे पररयोजना के मागषदशषक,माननीय साींसद 

श्री प्रसन्न कुमार पाटसाणी जी अध्यक्ष सीं सदीय राजभार्ा सनमनत, माननीय श्री जोया प्रकाश, मत्स्य पालन मीं त्री, उत्तर प्रदेश 

सरकार।  इसके अनतररक्त भारत सरकार के ससचव तथा अन्य 

उच्च असिकारी, राज्य सरकारोीं के उच्च असिकारी, भा. कृ. 

अनु. परर. के सहायक महाननदेशक और अन्य नवभागोीं के 

असिकाररयोीं ने समय-समय पर भाग सलया। इसके अींतगषत 

हररद्वार,  ऋनर्केश,  वाराणसी, कानपुर, नमजाषपुर,  पटना, 

बदषवान, ननदया, हुगली और उत्तर 24 परगना आनद सजलोीं में 

गीं गा नदी में भारतीय प्रमुख कापष की 50 लाख मत्स्य 

अींगुसलकाओीं को प्रवानहत नकया गया है। गींगा नदी में 

प्रवानहत की जाने वाली सभी अन्गुसलका गीं गा नदी के ब्रूडर 

के द्वारा ही बनाई (पैदा) की जाती है  
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सींस्थान ने नदनाींक 26 जनवरी 2020 को 71 वाीं गणतींत्र नदवस 

मनाया। इस अवसर पर नववेकानीं द राज्य पुसलस अकादमी पसिम 

बीं गाल के साथ एक रैंसचींग कायषक्रम आयोसजत नकया गया। सींस्थान 

ने नमानम गीं गे कायषक्रम के तहत नदी में जैव नवनविता को सीं रसक्षत 

करने के उदे्दश्य से गीं गा नदी में गाींिी घाट पर भारतीय प्रमुख कापष 

की  050555 अींगसुलकाओीं को प्रवानहत नकया गया। श्री दीपाींकर 

भट्टाचायष 0आईपीएस और नववेकानीं द राज्य पुसलस अकादमी के 

डीआईजी इस समारोह में माननीय अनतसथ के रूप में अन्य पुसलस 

असिकाररयोीं के साथ उपम्फस्थत थे। उन्होींने इस पनवत्र नदी की चल 

रही नवकट म्फस्थनत के बारे में जानकारी दी और स्थानीय लोगोीं से 

गीं गा को स्वच्छ बनाने के सलए सनक्रय भूनमका ननभाने का आग्रह 

नकया। डॉ॰ नब॰ के॰ दास 0ननदेशक और प्रिान अन्वेर्क 0

एनएमसीजी पररयोजना ने वतषमान पररयोजना गनतनवसियोीं पर 

प्रकाश डाला। उपम्फस्थत मछुआरोीं और स्थानीय लोगोीं में नत्रभार्ी 

पचे नवतररत नकए गए। सींस्थान ने 4 राज्योीं में गीं गा के नवसभन्न घाटोीं 

में  22 लाख से असिक मछली के बीज छोडा। इस कायषकमष में 

कुल  005 से असिक लोग  मौजूद थे।  



4 

सिफरी मासिक िमाचार, फरवरी  2020, वर्ष  3, अकं 5  

मखु्य शोि उपलम्फब्धयाीं 

गेरान नानडेलेई होरा, 1921 को आमतौर पर अनाडेल गेरा या तुीं गागारा 

के नाम से जाना जाता है। यह मछली साइनप्रननफोमेस ऑडषर और 

साइनप्रननडे फैनमली की है सजसे ताप्ती नदी (सवखेडा क्षेत्र, 21.298 

उत्तर, 73.033पूवष) के मध्य भाग से प्रथम बार पकडा गया है। यह  

मत्स्य नवनविता के क्षेत्र में एक नया ररकॉडष है । 

कम बाररश वाले नदनोीं में बुरहानपरु क्षेत्र से बहने वाली अवसशष्ट तत्वोीं 

के कारण ताप्ती नदी के जल की गुणवत्ता को नुकसान पहुाँचता है और 

इसके जल की गुणवत्ता क्षीण हो जाती है। इस कारण जल में घसुलत 

ऑक्सीज़न 2.8 पीपीएम, मुक्त काबषन डाई ऑक्साइड 16 से 20 

पीपीएम, नवसशष्ट चालकता 1684 से 2710 µS cm-1 तथा कुल 

चालकता 472 से 576 पीपीएम के बीच दजष की गयी।     

जलाशयोीं में घेरे में मछली पालन के नवनविीकरण के तहत उच्च मूल्य 

वाली बटर कैटऩिश प्रजानत, ओमपोक नबमाकुलैटस (8.05 8.0 

1.56 ग्रा.) को मैथन, झारखीं ड में लगाए गए नपींजरोीं (4m x 4m x 

2m) में अलग-अलग घनत्व में सीं चनयत नकया गया। मछसलयोीं का 

सीं चयन घनत्व 15 से 35 मछली प्रनत घन मीटर रखा गया। सींचयन के 

7 महीनोीं में इन मछसलयोीं का नवकास 50 से 62 ग्रा. हुआ और इनकी 

उत्तरजीनवता भी 80% से असिक पायी गयी। लेनबयो बाटा की 

अींगुसलकाओीं (6.18 ± 1.32 ग्रा.)  को अलग-अलग घनत्व में (50 से 

100 अींगुसलका प्रनत घन मी.) में नपींजरोीं (5 मी. x5 मी. x3 मी.) में 

सीं चनयत नकया गया। इसमें यह देखा गया की इन मछसलयोीं का औसत 

वजन 6 महीने में 45-52 ग्रा. बढ़ गया और इनकी उत्तरजीनवता दर 

भी 85% से असिक पाई गयी। 

पसिम बीं गाल के बाढ़कृत आद्रषभनूम में प्रजानतयोीं की भेद्यता का 

नवश्लरे्ण यह दशाषता है नक इसकी मत्स्य नवनविता में लगातार ह्रास 

(22.85 से 54 प्रनतशत) होता जा रहा है। कैनोननकल कॉरस्पॉन्डेंस 

एनासलससस (CCA) में यह देखा गया है नक जलवायु और 

पयाषवरणीय मापदींडोीं के परस्पररक सम्बन्ोीं में पररवतषन होने के कारण 

मछसलयोीं की उपलब्धता प्रभानवत होती है। 

ओनडशा के सासलया बाींि में चार नपींजरोीं को लगाया गया और इनमें 

असिक मूल्य वाली प्रजानत, पुीं नटयस सराना (25±3.6 ग्रा.) को चार 

नपींजरोीं (6m x 4m x 4m) में 10 मछली प्रनत घन मी. की दर स े

सीं चनयत नकया गया। सींचयन के 3 महीनोीं में इन अींगुसलकाओीं का 

औसत वजन 150 ग्रा. और उत्तरजीनवता 90% से असिक दजष की 

गयी। इसके साथ इन नपींजरोीं में जैव तत्वोीं का जमाव देखा गया सजससे 

नपींजरोीं में गीं दगी फैलती है। अध्ययन में यह देखा गया नक यह प्रजानत 

इन ननसिय जैव तत्वोीं को खा जाती हैं सजससे इनका ननयीं त्रण सीं भव हो 

पाता है।   

कावेरी नदी में पहली बार नवदेशी प्रजानत मछली, एम्फिलोफस 

टराइमाक्युलैटस को इसनक उपलब्धता को इसके मूल क्षेत्र से बाहर देखा 

गया। 

 

महत्वपूणष बठैकें   
सींस्थान के ननदेशक और वैज्ञाननकोीं ने नदनाींक 03-07 जनवरी 2020 

के भारतीय नवज्ञान सींस्था  काींग्रेस 107वी ीं असिवेशन में भाग सलया। 

यह असिवेशन कृनर् नवज्ञान नवश्वनवद्यालय, बेंगलुरु में आयोसजत हुआ। 

इसके पूणष सत्र (पे्लनरी सेशन) की अध्यक्षता सींस्थान के के ननदेशक, 

डा. नब. के. दास ने की ।     

सींस्थान में डॉ. जे. के. जाना, उप महाननदेशक ने भा. कृ. अनु. परर. ने 

नवींडो III के अींतगषत भा. कृ. अनु. परर. और वडष नफश की सहयोगी  

पररयोजना के समीझा बैठक ली  

सींस्थान के वजै्ञाननकोीं ने नदनाींक 14 जनवरी 2020 को नवश्व बैंक और 

कें द्रीय जल आयोग के साथ बैठक में भाग सलया।     
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सींस्थान ने नदनाींक 17 जनवरी 2020 को कोलकाता, पसिम बीं गाल में 

आयोसजत राष्टर ीय कृनर् और ग्रामीण नवकास बैंक (NABARD) के 

से्टट के्रनडट सीं गोष्ठी और से्टट फोकस पेपर 2020-21 के लॉसचींग में 

भाग सलया।     

सींस्थान के ननदेशक ने नदनाींक 20 जनवरी 2020 को सुरेन्द्र नाथ 

कॉलेज, कोलकाता, पसिम बीं गाल में “ नवज्ञान एवीं  प्रोद्योनगकी : 

ग्रामीण नवकास “ नवर्य पर आयोसजत राष्टर ीय सीं गोष्ठी में भाग सलया। 

यह सीं गोष्ठी भारतीय नवज्ञान काींग्रेस सींस्था, पसिम बीं गाल द्वारा 

आयोसजत की गयी थी और इसमें ननदेशक महोदय ने लीड व्यख्यान 

प्रस्ततु नकया था।         

सींस्थान के ननदेशक ने नदनाींक 20 जनवरी 2020 को पसिम बीं गाल 

प्राणी एवीं  माम्फत्स्यकी नवज्ञान नवश्वनवद्यालय, कोलकाता, पसिम बीं गाल 

द्वारा आयोसजत व्यावसानयक कौशल नवकास प्रमाणपत्र कोसष के 

उदघाटन समारोह में भाग सलया। इस कोसष का नवर्य था, “Aqua 

Clinics and Aqua entrepreneurship Programme“।     

सींस्थान के ननदेशक ने नदनाींक 20 जनवरी 2020 को सचसलका नवकास 

असिकरण के साथ सचसलका झील की कुछ चयननत मछसलयोीं के एको-

लेबेसलींग प्रमासणकरण पर एक बैठक में भाग सलया।    

सींस्थान के ननदेशक और वैज्ञाननकोीं ने नदनाींक 21 से 23 जनवरी 

2020 को भा.कृ.अनु.प.– कें द्रीय मीठा जल जीव पालन सींस्थान, 

भुवनशे्वर में “जलीय कृनर् में जीनोनमक्स (ISGA III)” नवर्य पर 

3रा अींतराषष्टर ीय सीं गोष्ठी में भाग सलया।    

अन्य गनतनवसियाीं  

सींस्थान ने नदनाींक 27 नदसीं बर से 3 जनवरी 2020 के दौरान नैहाटी 

उत्सव में भाग सलया। यह कायषक्रम नैहाटी उत्सव वलेे्फयर सनमनत, 

नैहाटी ने आयोसजत नकया था।   

प्रसशक्षण  

सींस्थान में नदनाींक 3-9 जनवरी 2020 को नबहार के दरभीं गा सजले के 

नकसानोीं के सलए "अींतस्थषलीय मत्स्य प्रबींिन "नवर्य पर सात नदवसीय 

प्रसशक्षण कायषक्रम आयोसजत नकया गया, सजसमें 30 मछुआरोीं/मत्स्य 

पालकोीं ने भाग सलया। 

सींस्थान में नदनाींक 9-11  जनवरी 2020 को पसिम बीं गाल के अम्तोली 

और कोचखुाल, सुीं दरवन के मत्स्य नकसानोीं के सलए "रींगीन मछली 

पालन एवीं  प्रबींिन" नवर्य पर तीन नदवसीय प्रसशक्षण कायषक्रम 

आयोसजत नकया गया, सजसमें 20 मछुआरोीं/मत्स्य पालकोीं ने भाग 

सलया। 

आजीनवका सरुक्षा के सलए नबहार के समस्तीपुर सजल े के 
मछुआरोीं के सलए आवश्यकता-आिाररत कुशल प्रसशक्षण 
की योजना 

नबहार राज्य ननदयोीं 0चरोीं 0बाढ़ के मैदानोीं 0बैल की झीलोीं और जलाशयोीं 

जैसे अींतस्थषलीय खलु े जल सीं सािनोीं से सीं पन्न है पर प्रचुर मात्रा में 

जलीय सींसािनोीं के बावजूद इस राज्य में पयाषप्त मछली पालन सींभव 

नही हो पाया है। अतः समस्तीपुर सजले के मछुआरोीं की आवश्यकता 

को देखते हुए सींस्थान ने नदनाींक 17-23 जनवरी  2525 को एक 7 

नदवसीय कुशल प्रसशक्षण कायषक्रम आयोसजत नकया। कायषक्रम में कुल 

31 सनक्रय मछुआरोीं ने भाग सलया। प्रसशक्षण में उन्हें क्षेत्र के दौरे के 

साथ और व्यावहाररक ज्ञान से भी अवगत कराया गया। 

 एनएफडीबी द्वारा प्रायोसजत आजीनवका और पोर्ण सरुक्षा 
की नदशा में एनक्लोजर कल्चर (केज एीं ड पने) पर  
प्रसशक्षकोीं के प्रसशक्षण  का आयोजन  

सींस्थान न,े14-18 जनवरी, 2020 के दौरान आजीनवका और पोर्ण 

सुरक्षा के सलए, एनएफडीबी प्रायोसजत 'आजीनवका और पोर्ण सुरक्षा' 
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पर प्रसशक्षण टरेनसष (टीओटी) का प्रसशक्षण आयोजन नकया। प्रसशक्षण 

कायषक्रम का उद्घाटन सींस्थान के ननदेशक, डॉ. बी.के. दास द्वारा नकया 

गया। डॉ. बी.के. दास द्वारा ने नकसान की आय दोगुनी करने के सीं दभष में 

भारत में सींलग्नक सीं सृ्कनत से सीं बीं सित म्फस्थनत, गुींजाइश, क्षमता और मुद्दोीं 

पर प्रकाश डाला। उन्होींने प्रसशक्षओुीं से नकसान / मछुआरे / उद्यमी जनोीं 

और वास्तनवक नहतिारकोीं  को इकट्ठा करन,े कौशल नवकास कायषक्रमोीं 

के माध्यम से असजषत ज्ञान साझा करने का आग्रह नकया। इस अवसर पर 

डॉ. ए. के.  दास, प्रभारी, नवस्तार एवीं  प्रसशक्षण सेल ने प्रसशक्षण 

कायषक्रम में भाग लेने वालोीं का स्वागत नकया, सजसमें उद्यनमयोीं और 

प्रगनतशील नकसानोीं सनहत भारत के 7 राज्योीं से सीं बीं सित मत्स्य नवभाग 

के 25 असिकाररयोीं ने भाग सलया। 

सींस्थान में वानर्षक खलेकूद प्रनतयोनगता  का आयोजन  

सींस्थान में नदनाींक 25 और  22 जनवरी  2525 के दौरान वानर्षक खलेकूद 

प्रनतयोनगता आयोसजत नकया गया। कायषक्रमोीं का उद्घाटन सींस्थान के 

ननदेशक डॉ॰ नब.के. दास ने शाींनत के प्रतीक के रूप में कबूतर उडाकर 

नकया। उन्होींने सभी कमषचाररयोीं को अलग-अलग खेल में शानमल होन े

का आग्रह नकया। खेल स्पिाषएीं  परुुर्ोीं और मनहलाओीं दोनोीं के सलए दो 

सीं बीं सित शे्रसणयोीं ( 50 वर्ष से असिक और  50 वर्ष से कम) में  055 

मीटर की दौड के साथ शुरू की गई थी ीं। अलग-अलग इींडोर (कैरम 0

शतरींज 0बैडनमींटन और टेबल टेननस) 0आउटडोर खेल स्पिाष (एथलेनटक्स) 

और नक्रकेट 0वॉलीबॉल 0रस्साकशी आनद का आयोजन पुरुर्ोीं और 

मनहलाओीं दोनोीं के सलए नकया गया था। नवजेताओीं के सलए आकर्षक 

पुरस्कारोीं की व्यवस्था की गई थी। इस खलेकूद प्रनतयोनगता का 

समन्वयन डॉ॰ नदबाकर भक्त 0 वैज्ञाननक, श्री तास्सो तयैुीं ग 0वैज्ञाननक श्री 

सुखेन दास और श्री प्रबोि महतो द्वारा सींस्थान के ररनक्रएशनल क्लब के 

सहयोग स ेनकया गया। 

अवकाश प्रानप्त  

सींस्थान के क्षेत्रीय कें द्र, कोम्फच्च में कायषरत श्री टी. वी. वेलायुिन, कुशल 

सहायक ने नदनाींक  01  जनवरी 2020 (अपरान्ह) को सींस्थान की सेवा स े

अवकाश प्राप्त नकया। सींस्थान उनके भावी जीवन और उत्तम स्वास्थ्य की 

कामना करता है।  

सींस्थान के क्षेत्रीय कें द्र, गुवाहाटी में कायषरत श्री एन. डेका, कुशल 

सहायक ने नदनाींक  31  जनवरी 2020 (अपरान्ह) को सींस्थान की सेवा स े

अवकाश प्राप्त नकया। सींस्थान उनके भावी जीवन और उत्तम स्वास्थ्य की 

कामना करता है।  

सम्पादक मीं डल की तरफ स े

सम्पादन मण्डल के ओर से आप समस्त पाठकोीं को नए वर्ष की बिाई। 

आप सभी ने हमारे नपछले अींकोीं को सराहा और अपने बहुल्ये सझुाव 

नदये सजससे हमें इसे और भी रोचक और पठनीय बनाने में सफलता 

नमली है। आशा है, आगे भी आप सभी का सहयोग ऐसे ही नमलता 

रहेगा।  

िन्यवाद, 

प्रकाशन मंडल 

प्रकाशक: बसन्त कुमार दास,  निदेशक,  
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