
 निदशेक की कलम स े 

“जो सही है उसे करने के लिए हर 

समय शे्रष्ठ समय है।” मार्टिन िूथर 

र्किं ग जूर्नयर 

सिंस्थान का मालसक नू्यज़िेटर का 

जुिाई 2023 अिंक आपके समक्ष 

प्रसु्तत है। इस अिंक में जून, 2023 में 

सिंस्थान की गर्तर्िलियोिं को र्िखाया 

गया है।  

राष्ट्र ीय मत्स्य र्कसान र्ििस 10 जुिाई 2023 को पे्रररत प्रजनन 

तकनीक की सफिता के उपिक्ष्य में मनाया जाता है। प्रो. 

हीरािाि चौिरी और डॉ. के.एच. अिीकुन्ही ने सििप्रथम 'प्रेररत 

प्रजनन तकनीक'  का सफि प्रयोग र्कया था। उनके कर्िन प्रयास 

के कारण मछलियोिं का प्रेररत प्रजनन सिं भि हो पाया जो िेश के 

नीिी क्ािंर्त का एक अलभन्न आिार बना। डा. हीरािाि चौिुरी और 

डॉ. के.एच. अिीकुन्ही के इस अनोखे प्रयास के सम्मान में भारत 

सरकार ने िर्ि 1957 में 10 जूिाई को ‘राष्ट्र ीय मत्स्य र्कसान 

र्ििस’ के तौर पर घोर्र्त र्कया।  

सिंस्थान में हर िर्ि 10 जुिाई को ‘राष्ट्र ीय मत्स्य र्कसान र्ििस’ के 

रूप में मनाया जाता है। इस अिसर पर कई प्रकार के कायिक्म 

जैसे सिं गोष्ठी, र्कसानोिं के साथ पारस्पररक सिं िाि तथा प्रगर्तशीि 

र्कसानोिं को सम्मार्नत करना आर्ि का आयोजन र्कया जाता है।   

शुभकामनाओिं सर्हत, 

 

 

 

िर्ि : 6 अिंक : 10 जिुाई: 2023 

(बसन्त कुमार दास)  
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आईसीएआर-सीआईएफआरआई न ेपरू् व मदेिनीपरु, पदिम बगंाल में मछली रोग दनगरानी और स्वास्थ्य 
प्रबधंन पर जागरूकता कार् वक्रम आर्ोदजत दकर्ा 

रोग र्नगरानी मत्स्य की स्वास्थ्य 

स्थस्थर्त के बारे में जानकारी प्रिान 

करती है, जो र्नयिं त्रण और उन्मूिन 

उपायोिं की र्िशा में एक महत्वपूणि 

किम है, साथ ही मत्स्य रोग 

प्रबिं िन के लिए प्रारिंलभक चेतािनी, 

जोलखम मूल्ािंकन, आकस्थिक 

योजनाओिं और आपातकािीन 

तैयारी कायिक्म का समथिन करती 

है। आईसीएआर- कें द्रीय 

अिंतस्थििीय मास्थत्स्यकी अनसुिं िान 

सिंस्थान न े प्रिान मिं त्री मत्स्य 

सम्पिा योजना (पीएमएमएसिाई) 

द्वारा र्ित्त पोर्र्त एनएसपीएएडी 

चरण II पररयोजना के तहत 

मछिी रोग र्नगरानी और स्वास्थ्य 

प्रबिंिन पर एक र्ििसीय 

जागरूकता कायिक्म का आयोजन र्कया। 

 डॉ. र्ब. के. िास, र्निेशक आईसीएआर-लसफरी, की िेखरेख में 1 जून 2023 को कोिंटाई, पूिि मेर्िनीपुर, पलिम बिं गाि में  एक कायिक्म 

आयोलजत र्कया गया था। इस कायिक्म में कुि 32 मछुआरोिं ने भाग लिया। कायिक्म के िौरान, डॉ. र्िकाश कुमार आईसीएआर-लसफरी ने 

जिीय पयाििरण के साथ-साथ रोगाणुरोिी प्रर्तरोि मुद्ोिं, मछिी रोग प्रबिंिन की स्थस्थर्त, जिीय कृर्र् र्िकास के लिए स्थायी दृर्ष्ट्कोण आर्ि 

सर्हत मछिी के रोग र्नगरानी और स्वास्थ्य प्रबिंिन के कई के्षत्रोिं पर सभा को बताया। बाि में, एनएसपीएएडी चरण II पररयोजना की टीम के 

सिस्ोिं ने सभा को सिं बोलित र्कया और मछुआरोिं को मछिी के स्वास्थ्य और कीमोथेरेपी प्रबिं िन पर प्रेररत र्कया और मछुआरोिं को मछलियोिं में 

एिं टीबायोर्टक ििाओिं और रसायनोिं के अिंिािुिं ि उपयोग के नकारात्मक प्रभाि के बारे में जानकारी िी। बाि में टीम ने सािंसृ्कर्तक सरु्ििाओिं का 

िौरा र्कया और र्कसानोिं को पानी की गणुित्ता के महत्व और रोग के र्िकास और प्रकोप पर निैार्नक सिं केतोिं के बारे में जागरूक र्कया। 

रोग की पहचान और उनके सिं भार्ित प्रबिं िन उपायोिं पर अिंग्रजेी और बिं गािी िोनोिं भार्ाओिं में जानकारी पुस्थस्तका तैयार र्कए गए और मछुआरोिं को 

उनके मछिी फामि के बेहतर प्रबिंिन के लिए जागरूक करन ेके लिए प्रर्तभार्गयोिं के बीच र्ितररत र्कए गए। डॉ. र्िकाश कुमार, श्री असीम 

कुमार जाना और एनएसपीएएडी चरण II पररयोजना के शोि र्िद्वान श्री सौर्िक िर, श्री सत्यनारायण पररिा और श्री कम्पन र्बसाई न ेबडी 

कुशिता स ेकायिक्म का समन्वय र्कया। 
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ससं्थान मखु्यालर् में दर्श्व पर्ा वर्रण दिर्स मनार्ा गर्ा 

पयाििरण की सरुक्षा के लिए जागरूकता को प्रोत्सार्हत करन ेके लिए प्रर्तिर्ि 5 जून को र्िश्व पयाििरण र्ििस (डब्ल्ल्ूईडी) मनाया जाता है। 

इसे प्रिरू्ण, अलिक जनसिंख्या, ग्लोबि िार्मिंग, सतत र्िकास और िन्यजीि सिं रक्षण जसैे पयाििरणीय मुद्ोिं पर जागरूकता बढाने के लिए 

सिं युक्त राष्ट्र  पयाििरण कायिक्म द्वारा शुरू र्कया गया था। यह पहिी बार 1973 में आयोलजत र्कया गया था, तब से हर साि र्िश्व पयाििरण 

र्ििस िरु्नया भर में मनाया जाता है। इस िर्ि का थीम प्लालिक प्रिरू्ण को हराएँ (बीट प्लालिक पॉलू्शन) था। 

हर साि की तरह, भाकृअनुप- केन्द्रीय अन्तस्थििीय मास्थत्स्यकी अनसुिं िान सिंस्थान (लसफ़री) न े5 जून, 2023 को उत्साहपूििक र्िश्व पयाििरण 

र्ििस मनाया। पूिािह्न में, सिंस्थान ने आम जनता को प्लालिक और प्लालिक प्रिरू्ण के हार्नकारक प्रभाि के बारे में जागरूक करने के लिए 

गिं गा निी के र्कनारे शेओराफुिी घाट, बैरकपुर 

में एक रैिी और जागरूकता-सह-सिं िेिनीकरण 

कायिक्म का आयोजन र्कया। आिासीय 

पररसर में िृक्षारोपण कायिक्म में सिंस्थान के 

िाफ सिस्ोिं द्वारा र्िलभन्न प्रकार के फिोिं के 

पौिे जैस े गिुाब सेब (साइलजयम जिं बोस), 

आम (मिं र्गफेरा इिंर्डका), भारतीय शबित बेरी/

फािसा (ग्रेर्िया एलशयार्टका), माल्टा 

(साइटरस साइनेंलसस) िगाए गए। 

िोपहर के सत्र में, लसफ़री, मुख्यािय के नए 

सभागार भिन में व्याख्यानोिं की एक श्रृिंखिा 

आयोलजत की गई। 210 से अलिक 

प्रर्तभार्गयोिं न े ऑनिाइन और ऑफिाइन 
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मोड के माध्यम से व्याख्यान में भाग लिया। कायिक्म की शुरुआत 

डॉ. एम.ए हसन के स्वागत भार्ण स ेहुई। उसके बाि डॉ. आर.के. 

मन्ना ने "नर्ियोिं में प्लालिक प्रिरू्ण" पर व्याख्यान र्िया और डॉ. 

िुिि ज्योर्त सरकार ने "प्लालिक और माइक्ोप्लालिक प्रिरू्ण" पर 

जानकारीपूणि व्याख्यान र्िया। कल्ाणी र्िश्वर्िद्यािय के प्रो. (डॉ.) 

जयिं त कुमार र्िश्वास इस अिसर पर मुख्य अर्तलथ के रूप में उपस्थस्थत 

थे और थीम के्षत्र "बीट प्लालिक पॉलू्शन" पर एक ज्ञानिििक 

व्याख्यान र्िया। व्याख्यान के बाि एक आिोचना सत्र भी आयोलजत 

र्कया गया था। कायिक्म का समापन  कायिभारी र्निेशक डॉ. श्रीकािंत 

सामिं ता के िन्यिाि  प्रस्ताि के साथ हुआ। 

पूरे कायिक्म का आयोजन लसफ़री के र्निेशक डॉ. र्ब .के. िास के मागििशिन में कायिक्म के समन्वयक डॉ. एम.ए. हसन द्वारा सफितापूििक 

र्कया गया। 
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ओर्डशा के परजिं ग ब्लॉक के मछिी र्कसानोिं के लिए क्षमता र्नमािण कायिक्म आयोलजत 

भाकृअनुप-कें द्रीय अन्तस्थििीय मास्थत्स्यकी अनुसिं िान सिंस्थान, बैरकपुर ने 06 से 10 जनू, 2023 के िौरान परजिं ग ब्लॉक, ढेंकनाि, ओर्डशा के 

मछिी र्कसानोिं के लिए "अन्तस्थििीय मत्स्य प्रबिंिन" पर ए.टी.एम.ए प्रायोलजत पािंच र्ििसीय क्षमता र्नमािण कायिक्म का आयोजन र्कया। 

प्रलशक्षण कायिक्म में परजिं ग ब्लॉक के कुि 42 मछिी र्कसानोिं न ेभाग लिया। यह प्रलशक्षण िैज्ञार्नक तरीकोिं से मछिी पािन पर र्कसानोिं के 

ज्ञान को बढाने के लिए आयोलजत र्कया गया था। मछिी पािन के र्िलभन्न पहिुओिं जैसे तािाब र्नमािण और प्रबिं िन, नसिरी और पािन 

प्रबिं िन, मछिी रोग प्रबिं िन, एकीकृत मछिी पािन आर्ि पर ज्ञान प्रिान र्कया गया। इसके अिािा, प्रलशक्षओुिं को सजािटी मछिी पािन 

इकाई और बायोफ्िॉक कायाित्मक इकाई के बारे में भी जानकारी िी गई।  

इसके अिािा, प्रलशक्षण कायिक्म के र्हस्स े के रूप में आईसीएआर-एनबीएसएसएियूपी फील्ड िेशन, कोिकाता, आईसीएआर- 

सीआरआईजएेएफ, बैरकपुर, सीआईएफई, कोिकाता कें द्र और नार्िया में मछिी फामि के िौरे का आयोजन र्कया गया। प्रलशक्षण कायिक्म के 

िौरान, सिंस्थान के र्निेशक डॉ. र्ब.के. िास न ेर्कसानोिं के साथ बातचीत की और उन्हें प्रलशक्षण के माध्यम स ेअपना ज्ञान र्िकलसत करने के 

लिए प्रोत्सार्हत र्कया। डॉ. िास ने मछिी पािन के माध्यम स ेघर के र्पछिाडे के तािाबोिं सर्हत कम उपयोग र्कए जाने िािे जि सिंसािनोिं 

का िैज्ञार्नक तरीके से उपयोग करने पर जोर र्िया, जो आजीर्िका में सिुार की पयािप्त गुिं जाइश प्रिान करता है। क्षमता र्नमािण कायिक्म का 

उदे्श्य खुि ेजि में मछिी उत्पािन बढान े के लिए र्कसानोिं के व्यािहाररक कौशि को मजबूत करना था। कक्षा के अिािा ऑन-फील्ड 

एक्सपोज़र र्िलजट और फ़ील्ड प्रिशिनोिं के माध्यम से तािाबोिं और टैंकोिं का उपयोग मछिी पािन के लिए करना आर्ि लसखाया गया। यह 

अनुमान िगाया गया है र्क इस प्रलशक्षण कायिक्म का प्रलशक्षओुिं के आजीर्िका सुिार में सकारात्मक प्रभाि रहेगा। 
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अनसूुलचत जनजार्त घटक के अिंतगित छत्तीसगढ में पेन कल्चर प्रिशिन सह जागरूकता कायिक्म 

छत्तीसगढ मध्य भारत में स्थस्थत एक भरू्म स ेर्घरा और घन ेजिं गिोिं िािा राज्य है। राज्य में कुि बयािीस (42) अनुसलूचत जनजार्तयाँ हैं। 

जनगणना, 2011 के अनसुार, छत्तीसगढ में भारत की िगभग 7.5 प्रर्तशत आर्ििासी आबािी है और आर्ििासी िोग राज्य की आबािी का 

िगभग 30 प्रर्तशत हैं। आईसीएआर-लसफरी ने मत्स्य पािन र्िभाग, छत्तीसगढ के साथ हाथ र्मिाकर छत्तीसगढ की आर्िम जनजातीय 

आबािी की सामालजक-आलथिक स्थस्थर्त को ऊपर उिान ेकी पहि की है। 

जिाशय और बािंि इस राज्य के प्रमुख अिंतस्थििीय खुि ेजि सिंसािन हैं। आईसीएआर-सीआईएफआरआई न ेचयर्नत जिाशयोिं की प्राथर्मक 

मछुआरा सहकारी सर्मर्तयोिं (पीएफसीएस) को शार्मि करके भागीिारी मोड के माध्यम स ेछत्तीसगढ के छोटे जिाशयोिं में मछिी उत्पािन 

िृर्ि कायिक्म शरुू र्कया है। सिंस्थान न े

छत्तीसगढ के िस चयर्नत छोटे जिाशयोिं

(टौरेंगा, बहेराखार, सुर्तयापाि, 

मर्टयामोती, कोसरटेडा, राबो, घुनघुट्टा, 

गेज, केशिानािा) में बीस पेन, िस इिंजन 

िािी नािें, बीस कोरेकि और बीस टन 

सीआईएफआरआई केज ग्रो फ़ीड उपिब्ध 

कराया गया। पेन कल्चर हस्तके्षप जिाशय 

में यथास्थान मछिी बीज उगान े का एक 

उपकरण है लजसस े न केिि जिाशय के 

उत्पािन में सुिार होगा बस्थि उत्पािन की 

िागत भी कम होगी, लजसके बाि मछुआरोिं 

की आजीर्िका में सिुार होगा। आईसीएआर
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-लसफरी न ेलजिा मत्स्य अलिकारी, छत्तीसगढ के सहयोग स ेपािंच छोटे जिाशयोिं में पेनकल्चर प्रिशिन कायिक्म का आयोजन र्कया। 24 मई से 

4 जून, 2023 के िौरान राज्य के बहेराखार, सरु्तयापाि, राबो, परिकोट और घनुघुट्टा में जिाशय के उत्पािन को िागत प्रभािी ढिंग स ेबढान े

के लिए पेन में सीटू र्फिं गरलििंग बढाने का िक्ष्य रखा गया है। िो िैज्ञार्नक टीमोिं ने चयर्नत जिाशयोिं में सीआईएफआरआई एचडीपीई स्थापना 

और भिं डारण का प्रिशिन र्कया। प्रिशिन के बाि जिाशयोिं में मछिी उत्पािन बढाने के लिए पेन कल्चर के महत्व के बारे में िाभालथियोिं को 

जागरूक करन े के लिए जिाशय स्थि पर सिं ििेीकरण कायिक्म आयोलजत र्कया गया। प्रिशिन सह जागरूकता कायिक्म में कुि 340 

आर्ििासी िाभालथियोिं न ेभाग लिया। 

कायिक्म का सिं चािन प्रिान िैग्यार्नक डॉ.ए. के. िास न े र्कया। डॉ. र्ब.के. िास, र्निेशक, लसफरी के मागििशिन में श्री सतीश कौशिेश, 

िैज्ञार्नक; और सिंस्थान के श्री कौलशक मिं डि, तकनीकी सहायक, श्री एस. िेबनाथ, श्री सरूज चौहान और श्री लिग्धो िेब बमाि द्वारा सहायता 

प्रिान की गई। 
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लसफ़री न ेपटना में रैस्थ्चिंग सह जागरूकता कायिक्म का आयोजन र्कया 

भाकृअनुप-कें द्रीय अन्तस्थििीय मास्थत्स्यकी अनसुिं िान सिंस्थान (आईसीएआर-लसफ़री), बैरकपुर ने गिं गा निी में मछिी सिं रक्षण और बहािी के 

लिए पटना में “नमार्म गिं गे” कायिक्म के तहत 'राष्ट्र ीय रैस्थ्चिं ग कायिक्म-2023' का आयोजन र्कया। 

अब तक आईसीएआर-लसफ़री ने “नमार्म गिं ग”े पररयोजना के तहत गिं गा निी के र्िलभन्न र्हस्सोिं में  जो अिग-अिग भारतीय राज्योिं से होकर 

बहती हैं, 88 िाख से अलिक मछलियोिं का रैस्थ्चिं ग र्कया  हैं। इसी क्म में बीएएसय,ू पटना के माननीय कुिपर्त डॉ.रामशे्वर लसिंह की 

उपस्थस्थर्त में राजघाट, पटना, र्बहार में रैस्थ्चिं ग सह जागरूकता कायिक्म का आयोजन र्कया गया। सिंस्थान के र्निेशक और “नमार्म गिं गे” 

पररयोजना के प्रिान अन्वेर्क डॉ. बसिं त कुमार िास न ेगिं गा निी में मत्स्य पािन और सिं रक्षण के महत्व पर प्रकाश डािा। रोहू, कतिा, मृगि 

और कािबासु के कुि 2.0 िाख कृर्त्रम रूप से पैिा की गई अिंगलुिमीनोिं के जमिप्लाज्म को राजा घाट से गिं गा निी में छोडा गया। सभी 
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प्रजार्तयोिं में कतिा 400 ग्राम के औसत आकार के साथ सबसे अलिक (60%)  छोडा गया । इस कायिक्म में डॉ. कमि शमाि, 

र्िभागाध्यक्ष, आईसीएआर-आरसीईआर पटना, श्री एन. जिाहर, प्रिान मुख्य िन सिं रक्षक (जििाय ुपररितिन और आद्रिभरू्म) और मत्स्य पािन 

र्िभाग, र्बहार और सीआरपीएफ पटना के गणमान्य व्यर्क्त भी उपस्थस्थत थे। आईसीएआर-लसफ़री के इन प्रयासोिं स ेिेशी मछिी जमिप्लाज्म के 

सिं रक्षण के अिािा स्थानीय 

मछुआरोिं की आजीर्िका को 

बढािा िेने में मिि र्मिगेी। 

रैस्थ्चिं ग कायिक्म के अिािा,  

लसफ़री द्वारा एक जन जागरूकता 

कायिक्म भी आयोलजत र्कया 

गया था, जहािं 50 स े अलिक 

स्थानीय मछुआरे उपस्थस्थत थे । 

गिं गा निी में सतत मत्स्य पािन 

के लिए की गई इस पहि में 

भाग िेने के लिए सभी ने िािा 

र्कया। 

इस कायिक्म में मछुआरोिं की 

सर्क्य भागीिारी िेखी गई। 

इसके अिािा गिं गा के स्थानीय 

मछुआरोिं को मछिी पकडने के 

जाि का र्ितरण भी र्कया गया। 
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कें द्रीय अिंतस्थििीय मत्स्य अनसुिं िान सिंस्थान द्वारा िेिप्रयाग में गिंगा निी में महाशीर की अिंगलुिकाए छोडी गयी 

गिं गा निी की मछलियोिं के सिं रक्षण और पुनस्थािपन के लिए राष्ट्र ीय मत्स्य पािन कायिक्म के तहत आईसीएआर-कें द्रीय अिंतस्थििीय मस्थत्स्यकी 

अनुसिं िान सिंस्थान द्वारा िेिप्रयाग में 10,000 महशीर मछिी के बच्ोिं को गिं गा निी में छोडा गया। 

श्रिेय आचायि बािकृष्ण जी, कुिपर्त, पतिंजलि र्िश्वर्िद्यािय और सह सिंस्थापक पतिंजलि योगपीि, हररद्वार, डॉ. र्ब.के. िास, र्निेशक, 

आईसीएआर-कें द्रीय अिंतस्थििीय मास्थत्स्यकी 

अनुसिं िान सिंस्थान और डॉ. सिं िीप बेहरा 

िररष्ठ सिाहकार जैि र्िर्ििता, नमार्म गिं ग े

पररयोजना, की गररमामय उपस्थस्थर्त में 

उन्नत आकार की र्फिं गरलििंग महशीर 

मछलियोिं का रेस्थ्चिं ग र्कया गया। यह 

कायिक्म राष्ट्र ीय स्वच्छ गिंगा र्मशन 

(एनएमसीजी) पररयोजना के तहत पिं तजलि 

सेिाश्रम, मुल्ा गािंि, िेिप्रयाग, उत्तराखिं ड 

के सहयोग से आयोलजत र्कया गया था। 

सिंस्थान के र्निेशक डॉ. र्ब. के. िस  न े

बताया र्क आईसीएआर-कें द्रीय अिंतस्थििीय 

मास्थत्स्यकी अनुसिं िान सिंस्थान 

(सीआईएफआरआई), बैरकपुर को गिं गा 

निी की र्ििुप्त हो रही मछलियोिं की बहािी और सिं रक्षण के लिए नमार्म गिं गे (एनएमसीजी) के तहत भारत सरकार द्वारा सौ िंपा गया है। िलक्षत 

प्रजार्तयाँ ऊपरी र्हस्स ेमें महशीर, मध्य र्हस्से में आईएमसी (रोहू, कतिा, मगृि और कैिबासु) और र्नचिे र्हस्से में कीमती र्हल्सा मछिी 

हैं। राष्ट्र ीय निी पािन कायिक्म के तहत अब तक 90 िाख स ेअलिक मछिी के बीज र्िलभन्न स्थानोिं पर छोडे गए और 20 िाख स ेअलिक 

केिि र्पछिे िो महीनोिं में प्रिार्हत र्कए गए हैं। आने िािे िर्ों में एक करोड से अलिक मत्स्य अिंगुलिकाओिं को प्रिार्हत करन ेका िक्ष्य है।  

इस अिसर के मुख्य अर्तलथ आचायि श्री बािकृष्ण जी न ेमानि सभ्यता के लिए गिं गा निी के महत्व को समझाया और इस ेस्वच्छ रखन ेका 

आह्वान र्कया। 

डॉ. सिं िीप बेहरा ने गिं गा निी के लिए नमार्म गिं ग ेकायिक्म के महत्व के बारे में जानकारी िी और हेमिती निंिन बहुगुणा र्िश्वर्िद्यािय के 

प्रोफेसर प्रकाश नौर्टयाि ने भी िोगोिं को सिं बोलित र्कया और गिं गा निी को बचाने का आग्रह र्कया। इस अिसर पर  मत्स्य जािोिं को गिं गा के 

र्कनारे रहने िािे मछुआरोिं के 

बीच र्ितररत भी र्कया गया। 

कायिक्म में तीथियार्त्रयोिं, छात्रोिं, 

आसपास के गािंिोिं के मछुआरोिं, 

मछिी व्यापाररयोिं और अिकनिंिा 

और भागीरथी के तट पर रहन े

िािे स्थानीय िोगोिं न े भाग 

लिया। कें द्र के िररष्ठ िैज्ञार्नक 

एििं  प्रमखु डॉ. िमि नाथ झा न े

अर्तलथयोिं का स्वागत र्कया तथा 

िन्यिाि ज्ञापन डॉ. िी. आर. 

िाकुर न े र्कया। यह आश्वासन 

र्िया गया र्क समाज की 

भागीिारी स े इस पररयोजना के 

उदे्श्योिं को सफितापूििक प्राप्त 

र्कया जाएगा। 
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आईसीएआर-सीआईएफआरआई न ेर्बहार के जमईु लजि ेके मछिी र्कसानोिं के लिए एक प्रलशक्षण का आयोजन 

र्बहार के जमईु लजि ेके मछिी र्कसानोिं के लिए प्रौद्योर्गकी प्रसार के साथ ज्ञान को बढाने के लिए आईसीएआर-कें द्रीय अिंतस्थििीय मत्स्य 

अनुसिं िान सिंस्थान, बैरकपुर द्वारा 22-28 जून 2023 के िौरान "अिंतस्थििीय मत्स्य प्रबिंिन" पर एक प्रलशक्षण कायिक्म आयोलजत र्कया गया 

था। एक अिंतस्थििीय राज्य होन ेके नात,े इसन ेअिंतस्थििीय मत्स्य पािन और मीिे पानी की जिीय कृर्र् को राज्य के लिए एक सिं भार्ित के्षत्र 

के रूप में पहचाना है और सरकार अपने मत्स्य सिं सािनोिं के िोहन और उपयोग को बढािा िेती है। प्रलशक्षण में कुि 28 मछुआरोिं ने भाग 

लिया और अिंतस्थििीय जि में स्थायी तरीके स ेमछिी की उपज बढाने के लिए प्रबिं िन रणनीर्तयोिं का मूल्ािंकन और सुिार करने के लिए 

प्रलशक्षण आयोलजत र्कया गया 

था। 22 जून 2022 को 

उद्घाटन सत्र में, डॉ. 

र्ब.के.िास, र्निेशक, 

आईसीएआर-लसफरी न े

प्रर्तभार्गयोिं का स्वागत र्कया 

और उन्हें रोजगार और 

आजीर्िका सुरक्षा उत्पन्न करन े

के लिए अिंतिेशीय मत्स्य 

प्रबिंिन के ज्ञान और कौशि 

र्िकलसत करने के लिए 

प्रोत्सार्हत र्कया और उन्हें 

भारत की अिंतिेशीय मत्स्य 
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पािन की स्थस्थर्त के बारे में जानकारी िी। एक 

सप्ताह तक चिने िािे प्रलशक्षण कायिक्म में मछिी 

पािन के र्िलभन्न र्िर्योिं जैस े तािाब र्नमािण और 

तैयारी, जि गुणित्ता प्रबिंिन, प्रेररत प्रजनन 

तकनीक, समग्र मछिी सिं सृ्कर्त, नसिरी और पािन 

तािाब प्रबिं िन, मछिी रोग प्रबिंिन, चारा तैयारी, 

बाडे की खतेी,और सजािटी मछिी पािन तकनीकें  

पर जोर र्िया गया। पानी और र्मट्टी की गुणित्ता के 

र्िशे्लर्ण, मछिी के चारे की तयैारी आर्ि पर 

व्यािहाररक सत्र हुए और प्रलशक्षओुिं को पूिी 

कोिकाता के आद्रिभूर्म में सजािटी मछिी बाजार 

और सिं सृ्कर्त प्रणालियोिं, सीआईएफए, कल्ाणी के 

जिीय कृर्र् के्षत्रोिं और कािना में र्नजी हैचरी के 

के्षत्र भ्रमण पर िे जाया गया। . प्रलशक्षण कायिक्म 

के अिंत में, प्रर्तभार्गयोिं न ेअपनी सिं तरु्ष्ट् व्यक्त की 

और कहा र्क प्रलशक्षण के िौरान उन्हें प्राप्त ज्ञान स े

उन्हें अपने तािाबोिं से अलिक मछिी उत्पािन प्राप्त 

करने में मिि र्मिेगी। इस प्रलशक्षण कायिक्म का 

सिं चािन डॉ. अपणाि रॉय, डॉ. सजीना ए.एम., डॉ. 

र्िकास कुमार एििं  श्री सुजीत चौिरी द्वारा र्कया 

गया। 
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मखु्य शोध उपलदिर्ा ं
 आद्रिभूर्म पर र्नभिर मछुआरा समुिाय के र्नयर्मत आहार में 

छोटी स्विेशी मछलियोिं का प्रर्तशत  60% है। आिंकडोिं के 

अनुसार, पलिम बिं गाि में प्रर्त व्यर्क्त मछिी की खपत 19.3 

र्कग्रा प्रर्त िर्ि और असम में 12 र्कग्रा प्रर्त िर्ि है। 

 ओर्डशा के हीराकुिं ड जिाशय के अध्ययन पूिि के आिंकडोिं की 

तुिना में मछिी प्रजार्तयोिं का सिं ग्रहण घनत्व उच् (68 

प्रजार्तयािं) िेखा गया जो महानिी निी के र्कनारे िेशी मछलियोिं 

के आिास स्थि  और र्िस्तार में जिाशयोिं के महत्व को िशािता 

है। 

 ताप्ती निी के पूरे र्िस्तार खिं ड, 724 र्कमी का आँकिन इसकी 

मत्स्य पािन क्षमता के लिए र्कया गया था। इसकी अनुमार्नत 

मत्स्य पकड िगभग 7000 टन प्रर्त िर्ि है। निी स ेकुि 80 

र्फ़नर्फ़श प्रजार्तयाँ िजि की गई हैं, लजनकी सिंख्या में कोई कमी 

नही िं पाई गई। निी के स्वास्थ्य का आिंकिन मछिी आिाररत 

जैर्िक अखिं डता सूचकािंक (IBI) द्वारा र्कया गया। निी के तीन

-चौथाई र्हस्से में मध्यम स्तर की क्षर्त िेखी गई। 

 कनािटक में गायत्री जिाशय पाररस्थस्थर्तकी तिंत्र में लशकार मछिी

-परभक्षी मछिी सिं बिं ि (मास बैिेंस मॉडि के उपयोग द्वारा) के 

अध्ययन से पता चिा र्क जिीय पक्षी नोटोपे्टरस नोटोपे्टरस, 

भारतीय मेजर कापि प्रजार्तयाँ और ओररयोक्ोर्मस नाइिोर्टकस 

का लशकार करते हैं लजससे इनकी उपबिता पर नकारात्मक 

प्रभाि पडता है । 

 मई 2023 के िौरान गिं गा निी के प्रयागराज खिं ड स ेअनुमार्नत 

मछिी िैंर्डिंग 15.37 टन था, जो मई 2022 की तिुना में 

कुि मछिी पकड में िगभग 143% की िृर्ि को िशािता है। 

बठैकें   
 सिंस्थान के र्निेशक न े र्िनािंक 5-7 जून 2023 को कश्मीर 

र्िश्वर्िद्यािय, श्रीनगर में "िलैश्वक पयाििरण में बििती 

पाररस्थस्थर्तकी : चुनौर्तयािं और समािान" र्िर्य पर आयोलजत 

राष्ट्र ीय सम्मिेन में भाग लिया। 

 सिंस्थान के िजै्ञार्नकोिं न े6 जून 2023 को समर मीट-2023 के 

लिए मत्स्य पािन र्िभाग, भारत सरकार की मीर्डया रणनीर्त 

पर अनुिती कारििाई पर बैिक में िसु्ततः भाग लिया। 

 सिंस्थान के र्निेशक न े 13 जनू, 2023 को एनएमसीजी, नई 

र्िल्ली में आयोलजत एनएमसीजी – लसफरी (भाकृअनुप) चरण- 

II पररयोजना की समीक्षा बैिक में भाग लिया। 

 सिंस्थान के र्निेशक और िजै्ञार्नकोिं ने 14 जून 2023 को भारत 

सरकार के मत्स्य पािन र्िभाग के र्िशेर् कतिव्य अलिकारी द्वारा 

मत्स्य पािन सिंस्थानोिं की समीक्षा बैिक में भाग लिया। 

 सिंस्थान के र्निेशक और िजै्ञार्नकोिं ने 20 जून 2023 को 

आयोलजत िल्डि र्फश प्रोजेक्ट की समीक्षा बैिक में भाग लिया।  

  दर्दर्ध  
  र्िनािंक 21 जून 2023 को अिंतरािष्ट्र ीय योग र्ििस के अिसर 

पर "िसुिैि कुटुिंबकम के लिए योग" थीम पर सिंस्थान कर्मियोिं 

के लिए व्यािहाररक योग सत्र आयोलजत र्कया गया। इसके बाि 

“स्वास्थ्य िाभ में योग” पर एक व्याख्यान सत्र का आयोजन 

हुआ।  

 नमार्म गिं ग े कायिक्म के तहत सिंस्थान के र्निेशक डॉ. बसिं त 

कुमार िास के मागििशिन में िेिप्रयाग, उत्तराखिं ड में 'राष्ट्र ीय रेंलचिंग 

कायिक्म-2023' का आयोजन र्कया गया। इस अिसर पर 

लसफरी के र्निेशक सह श्रिेय आचायि बािकृष्ण जी, कुिपर्त, 

पतिंजलि र्िश्वर्िद्यािय, हररद्वार और डॉ. सिं िीप कुमार बेहरा, िररष्ठ 

सिाहकार, राष्ट्र ीय स्वच्छ गिं गा र्मशन उपस्थस्थत थ।े इस कायिक्म 

में, पतिंजलि सेिाश्रम, उत्तराखिं ड के सहयोग स े10,000 महासीर 

मछिी के अिंगुलिकाओिं को गिं गा निी में छोडा गया। 

प्रदशक्षण कार् वक्रम  
 सिंस्थान ने र्िनािंक 8 जून, 2023 को मास्थत्स्यकी महार्िद्यािय, 

िेम्बुचेरा, र्त्रपुरा के बी.एफ.एससी चतुथि िर्ि के छात्रोिं के लिए 

एक एक्सपोज़र र्िलजट का आयोजन र्कया, लजसमें 43 छात्रोिं न े

भाग लिया और सिंस्थान की र्िलभन्न प्रयोगशािाओिं और सुर्ििाओिं 

का िौरा र्कया। 

 सिंस्थान ने र्िनािंक 8 जून, 2023 को र्िद्यासागर कॉिेज, 

कोिकाता, पलिम बिं गाि के एमएससी चतुथि सेमेिर जूिॉजी 

ऑनसि के छात्रोिं के लिए एक्सपोज़र र्िलजट का आयोजन र्कया। 

इसमें 13 छात्रोिं न े भाग लिया और सिंस्थान की र्िलभन्न 

प्रयोगशािाओिं और सरु्ििाओिं का िौरा र्कया। 

 सिंस्थान न े र्िनािंक 13 जून, 2023 को उियपुर हरियाि नाग 

आिशि मर्हिा र्िद्यािय, कोिकाता, पलिम बिं गाि के नौिी िं कक्षा 

के छात्रोिं के लिए एक्सपोज़र र्िलजट का आयोजन र्कया लजसमें 

36 छात्राओिं न े भाग लिया। छात्राओिं ने र्िलभन्न प्रयोगशािाओिं, 

सजािटी मछिी पािन इकाई का िौरा र्कया और उन्हें मत्स्य 

पािन के्षत्र में भािी  अिसरोिं पर जागरूक र्कया गया।    

 सिंस्थान द्वारा झारखिं ड के पगिा घाट, राजनगर घाट और 

कमाितीपुर मछिी घाट पर 9 र्हल्सा और डॉस्थिन सिं रक्षण 

जागरूकता कायिक्म आयोलजत र्कए गए। जागरूकता कायिक्मोिं के 

िौरान 154 मछुआरोिं की सर्क्य भागीिारी िेखी गई और 

अलिकतम मछुआरे अनुसलूचत जार्त समिुाय के थे। 

अन्य  
 जिाशय में घेरे में पािन शरुू करने की सिं भािना का पता िगान े

के लिए र्डकचू जिाशय, लसर्िम में एक सिं युक्त के्षत्र का िौरा 

र्कया गया था। इसमें सिंस्थान के र्निेशक; र्निेशक, मत्स्य पािन, 

लसर्िम सरकार तथा सम्बि अलिकाररयोिं की िैज्ञार्नक टीम के 

साथ जिाशय में सिं भार्ित स्थिोिं का िौरा र्कया। 

 सिंस्थान ने 1 जून 2023 को अनसुूलचत जार्त उप-योजना के तहत 

र्मररक, िालजिलििंग, पलिम बिं गाि में पहाडी के्षत्र के लिए सजािटी 

मछिी पािन के माध्यम से आय सृजन और आजीर्िका र्िकास 

कायिक्म शरुू र्कया है । इसके अिंतगित सिंस्थान न े50 अनसुूलचत 

जार्त िाभाथी मछुआरोिं को एफआरपी टैंक, मछिी, चारा और 

अन्य सहायक उपकरण जसैे इनपुट र्ितररत र्कए।  
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