
 निदशेक की कलम स े 

“हर महहला की सफलता दसूरे के ललए 

प्रेरणा होनी चाहहए। जब हम एक दसूरे 

को खशु करते हैं तो हम सबस े मजबूत 

होते हैं – सेरेना हिललयम्स  

संस्थान के मालसक न्यूज़लेटर का माचच 

2023 अंक आपके समक्ष प्रसु्तत है। 

माचच का महीना अंतराचष्ट्र ीय तौर पर और 

हमारे संस्थान दोनो ं के ललए एक हिशेष 

महत्व रखता है।  

एक तरफ सारा हिश्व अंतराचष्ट्र ीय महहला हदिस की धमूधाम में व्यस्त होता 

है तो दसूरी ओर हमारा संस्थान अपने स्थापना हदिस संबंधी कायों से जुड़ 

जाता है। इस िषच हमारा संस्थान अपना 77िााँ  स्थापना हदिस मनाने जा 

रहा है लजसके अंतर्चत कई प्रकार की महत्वपूणच रूपरेखाओ ंको प्रहतरूप 

देने का प्रयास रहेर्ा। इनमें प्रमखु है - हमारे िैज्ञाहनको ंके साथ हकसानो ं

और उद्यहमयो ंके साथ पारस्पररक संिाद जहां हकसान और उद्यमी अपने 

हिचारो ंऔर समस्याओ ंको रख सके और उनके समस्याओ ंका हनिारण 

आहद हकया जा सके। इससे मात्स्यिकी में सुधार के साथ उनके आय िृहि 

में भी मदद हमलरे्ी। इसके साथ हमारी भािी पीढ़ी अथाचत सू्कली छात्र-

छात्राओ ंको भी बुलाया जाएर्ा लजससे िो देश की एक महत्वपूणच कृहष 

के्षत्र अथाचत मि पालन के हिलभन्न पहलुओ ंपर जानकारी प्राप्त कर सके। 

इससे उनके ज्ञानिधचन के साथ-साथ उने्ह स्वयं के भहिष्य हनमाचण में भी 

सहायता होर्ी। इस अकं में फरिरी माह की र्हतहिलधयो ं को हदखाया 

र्या है। आप सभी को संस्थान के 77िााँ  स्थापना हदिस तथा अतंराचष्ट्र ीय 

महहला हदिस की हाहदचक शुभकामनाएाँ  और बधाई। क्ोहंक कहा जाता है 

हक, “मातृत्व स ेलकेर पत्नी, बहन और अतं में बेटी तक जीिन के हर 

पड़ाि में महहलाओ ंके सहयोर् के हबना इस जीिन का कोई अत्स्यस्तत्व नही ं

है।” 

शुभकामनाओ ंसहहत, 

 

 

 

िषच : 6 अकं : 6 माचच: 2023 

(बसन्त कुमार दास)  
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पहाड़ी क्षते्रों में सजावट़ी मछल़ी पालन का प्रदर्शन और हहतधारकों को परामर्श कार् शक्रम 

भाकृअनपु- केन्द्ऱीर् अन्तर्स्शल़ीर् माहिक़ी अनसुधंान सरं्स्ान, बरैकपरु न े हमेनगर स ुदंरबन ड्ऱीम्स और रोटऱी रॉर्ल भवुनशे्वर के सहर्ोग स े
अनसुहूित जन जाहत उपर्ोजना और ट़ीएसप़ी कार् शक्रम के तहत 5 स े6 फरवऱी, 2023 के दौरान पहिम बगंाल के दार्जजललग हजले के पहाड़ी क्षते्रों 
के 3 र्स्ानों पर दो हदवस़ीर् हहतधारक परामर्श सह जन जागरूकता और सजावट़ी मछल़ी पालन लाइव प्रदर्शन कार् शक्रम आर्ोहजत हकर्ा। 
5 फरवऱी 2023 को सहुिर्ा ब्लॉक में लाइव प्रदर्शन का 
आर्ोजन हकर्ा गर्ा, हजसमें 4 गावंों के कुल  32 
महहलाए ंऔर 18 परुुष सहहत अनसुहूित जाहत समदुार् 
के 50 लाभार्जिर्ों न े कार् शक्रम में भाग हलर्ा और 
लाभार्जिर्ों को लाइव प्रदर्शन के साि इनपटु हवतहरत 
हकए गए। जन जागरूकता कार् शक्रम के दौरान  सरं्स्ान 
के हनदरे्क डॉ. हब.के. दास न े कार् शक्रम के उद्दशे्र्ों क़ी 
रूपरिेा द़ी , जो ग्राम़ीण समदुार् को आर्जिक रूप स े
सर्क्त बनाएगा और ग्राम़ीण कुट़ीर उद्यम के रूप में 
सजावट़ी मछल़ी पालन को आत्म-हनभ शर बनाएगा, जो 
मानऩीर् प्रधान मतं्ऱी का एक प्रमिु कार् शक्रम के अतंग शत 
आता  ह।ै ज़ीट़ीए के सदस्य श्ऱी अजंलु िव्हाण न ेपहाड़ी 
मि पालन के हवकास के हलए आईस़ीएआर-हसफऱी 
द्वारा क़ी गई पहल क़ी सराहना क़ी और कार् शक्रम क़ी 
प्रहक्रर्ा के दौरान सभ़ी प्रकार क़ी  सहार्ता प्रदान क़ी। 
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स ुदंरमन ड्ऱीम्स के समन्वर्क श्ऱी मसु्तफा न ेकार् शक्रम 
का समन्वर् हकर्ा और गणमान्य व्यहक्तर्ों का स्वागत 
हकर्ा और ग्राम़ीणों क़ी आज़ीहवका बढान ेके हलए इस 
प्रकार क़ी गहतहवहध का समि शन करन ेके हलए एनज़ीओ 
क़ी भाग़ीदाऱी क़ी सहंक्षप्त रूपरिेा प्रस्ततु हकर्ा। डॉ. 
श्ररे्ा भट्टािार् श, आरए न े मछल़ी पालन और उनके 
दहैनक उपर्ोग के हलए सरं्स्ान द्वारा प्रदान क़ी जान े
वाल़ी प्रहक्रर्ाओ ंऔर इनपटु क़ी र्स्ापना क़ी व्याख्या 
करत ेहुए एक लाइव प्रदर्शन हदर्ा। अतं में व्यहक्तर्ों को 
एिड़ीप़ीई टैंक और सजावट़ी मछल़ी, मछल़ी फ़ीड 
और दवा सहहत सहार्क उपकरण हवतहरत हकए गए। 

इस अवसर पर ज़ीट़ीए के मि हवर्षेज्ञ और अहधकाऱी उपहर्स्त ि।े दोपहर में इस़ी तरह का कार् शक्रम हमहरक अनमुडंल में आर्ोहजत हकर्ा 
गर्ा, हजसमें अनसुहूित जाहत समदुार् के 6 गावंों के 40 लाभािी र्ाहमल हुए, हजसमें प्रबधंक मजं ूट़ी एसे्टट और स ुदंरबन ड्ऱीम्स के पदाहधकाऱी 
मौजदू ि ेऔर साि ह़ी जन जागरूकता सह 
सज़ीव प्रदर्शन भ़ी हकर्ा गर्ा। सरं्स्ान के 
हनदरे्क डॉ. हब. के. दास क़ी उपहर्स्हत में 28 
महहला और 12 परुुष लाभार्जिर्ों को इनपटु 
हवतहरत हकए गए। इस र्स्ान पर प्रहर्क्षण 
और प्रदर्शन लाभार्जिर्ों के हलए घर के प़ीछ ेमें 
सजावट़ी मछल़ी पालन इकाई र्स्ाहपत करके  
हकर्ा गर्ा। 
6 फरवऱी 2023 को हर्टोंग, िासमहल के 6 
गावंों के 20 परुुष और 10 महहलाओ ं
(आहदवास़ी लाभािी) के हलए हहतधारक 
परामर्श सह लाइव प्रदर्शन हकर्ा गर्ा। 
कार् शक्रम उस़ी तरह आर्ोहजत हकर्ा गर्ा 
जसै े5 फरवऱी को हकर्ा गर्ा िा। लाभार्जिर्ों 
को सजावट़ी िते़ी के हवहभन्न पहलुओ ंके बार े
में सवंदेनऱ्ील बनार्ा गर्ा और मछल़ी क़ी हबक्ऱी और हवकास के बार ेमें उनके मन के सवाल और सदंहे को दूर हकर्ा गर्ा। मि पालकों को 
सर्जदर्ों के दौरान मछल़ी पालन प्रिाओ ंका अहधक स ेअहधक ध्यान रिन ेके हलए सझुाव हदर्ा गर्ा। 
मि पालन के दौरान लाभार्जिर्ों को सलाह दने ेके हलए हवर्षेज्ञों, हहतधारकों और आपरू्जतकता शओ ंको साि लेकर त़ीन व्हाट्सएप ग्रपु बनाए गए। 
सजावट़ी मछल़ी हनर्ा शतक और आपरू्जतकता श श्ऱी कृपान सरकार और श्ऱी राहबन मर्रू भ़ी लाभार्जिर्ों को जागरूक करन े के हलए उपहर्स्त ि।े 

सजावट़ी मछल़ी पालन पर आईस़ीएआर-हसफऱी का 
र्टू्यबू व़ीहडर्ो और सजावट़ी मछल़ी पालन सबंधं़ी 
पसु्तक क़ी सॉफ्ट कॉप़ी भ़ी लाभार्जिर्ों को द़ी गई और 
व्हाट्सएप ग्रपु में प्रसाहरत क़ी गई। 4 प्रकार क़ी सजावट़ी 
मछहलर्ााँ हवर्षे रूप स े ज़ीहवत वाहक जसै े गप्प़ी, 
मौल़ी, प्लटे़ी और स्वॉडश टेल का हवतरण लाभार्जिर्ों में 
हकर्ा गर्ा। अनसुहूित जाहत और अनसुहूित 
जनजाहत समदुार् के र्स्ाऱ्ी आर्जिक उन्नर्न के हलए 
पहाड़ी क्षते्र में लाभार्जिर्ों को सजावट़ी मछल़ी पालन 
प्रदान करन ेका र्ह पहला प्रर्ास िा। 
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मछल़ी पकडन ेके उपकरणों के हवतरण के माध्यम स ेजनजात़ीर् मछुआरों को सक्षम बनाना 

भाकृअनुप-कें द्रीय अन्तस्थचलीय मात्स्यिकी अनसंुधान संस्थान (आईसीएआर-लसफरी), बैरकपुर ने पहले से हितररत एफआरपी नौकाओ ंके ललए 

आउटबोर्च इंजनो ं का हितरण उनकी आजीहिका में सधुार के ललये अनुसलूचत जनजाहत (एसटी) समदुायो ं से संबंलधत मछुआरा सहकारी 

सहमहतयो ं के माध्यम से हकया। रांची और लसमरे्र्ा नामक दो लजलो ंमें त्स्यस्थत 5 जलाशयो ं के एसटी मछुआरो ंकी सहकारी सहमहतयो ंको 

आईसीएआर-लसफरी न ेनौका के 5 इंजनो ंहितररत हकया। इस तरह प्रत्येक सहमहत को एक-एक नौका इंजन प्राप्त हुआ। महेशपुर मिजीिनी 

सहयोर् सहमहत ललहमटेर् (र्ेतलसूद जलाशय, रांची), केउंर्ीह जलशय मिजीिी सहयोर् सहमहत ललहमटेर् (कंसजोर जलाशय, लसमरे्र्ा), 

उहियेल मिजीिी सहयोर् सहमहत ललहमटेर् (रामरखा जलाशय, लसमरे्र्ा), लचंदा/केलाघर् जलाशय मिजीिी सहयोर् सहमहत ललहमटेर् 

(लचंदा/केलाघर् जलाशय, लसमरे्र्ा) और झारखंर् के लारबा जलशय मिजीिी सहयोर् सहमहत आहद लाभाथी सोसायहटयां हैं, हदनांक 06-

07 फरिरी 2023 के दौरान क्रमशः र्तेलसदू और केलाघर् जलाशय में मोटरयुक्त एफआरपी नौकाओ ंका प्रदशचन आयोलजत हकया र्या। 

इससे उन्हें जलाशयो ंके बाड़े लसस्टम में मछली पकड़ने और मछली पालन र्हतहिलधयो ंकी हनर्रानी में  मदद हमलरे्ी। कायचक्रम का आयोजन 

र्ॉ. हब.के. दास, हनदेशक, 

आईसीएआर-लसफरी, बैरकपुर 

के समग्र मार्चदशचन में हकया 

र्या था, और ए.के. दास, 

प्रधान िजै्ञाहनक, र्ॉ. अपणाच 

रॉय, प्रभारी, एसटीसी और 

र्ॉ. राजू बैठा, िैज्ञाहनक द्वारा 

समन्वहयत हकया र्या था। 

राज्य मि हिभार् के लजला 

अलधकाररयो ं न े इस कायचक्रम 

में भार् ललया और सुहिधा 

प्रदान की। 
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हबहार के हर्वहर हजले  के  मछुआरों को प्रहर्क्षण के माध्यम स ेज्ञान और कौर्ल में वहृि  

लशिहर लजला, हबहार के  अन्तस्थचलीय खलुे पानी - चौर, मौन, नाले, नहरो ंऔर जलाशयो ंके संबंध में एक बहुत ही साधन संपन्न लजला है। 

प्रचुर मात्रा में जलीय संसाधन होने के बािजूद लशिहर में पयाचप्त मात्रा में मछली प्राप्त नही होती है। भाकृअनुप-लसफरी, बैरकपुर में उत्पादन 

िृहि और आजीहिका सुरक्षा के हमशन को ध्यान रखत ेहुऐ 7 हदिसीय प्रलशक्षण कायचक्रम का आयोजन ज्ञान और कौशल के उन्नयन पर ध्यान 

देते हुए, "अन्तस्थचलीय मि प्रबंधन" पर 01 से 07 फरिरी, 2023 के दौरान लशिहर लजला के मछुआरो ं के ललये हकया र्या है। इस 

कायचक्रम में कुल 30 सहक्रय मछुआरो ंने भार् ललया। कायचक्रम का उद्घाटन करते हुए र्ॉ. हब.के. दास, संस्थान के हनदेशक ने अन्तस्थचलीय 

मि उत्पादन प्रणाली और प्रबंधन के हिलभन्न पहलुओ ंपर मछुआरो ंके ज्ञान आधाररत कौशल हिकास पर जोर हदया, लजससे उनकी स्थायी 

आजीहिका सहुनलित हो सके। उन्होनं े

कहा हक मछुआरो ंको िैज्ञाहनक ज्ञान और 

अनुप्रयोर् प्राप्त करके इष्ट्तम उत्पादन 

और उत्पादकता के ललए अपने उपलब्ध 

संसाधनो ंका पता लर्ाना होर्ा। हकसानो ं

को अन्तस्थचलीय मि प्रबंधन, तालाब 

हनमाचण और प्रबंधन, हमट्टी और पानी की 

र्ुणििा के पहलुओ,ं फीर् और फीहरं्र् 

प्रोटोकॉल, सजािटी मछली पालन, 

मछललयो ं के प्रजनन पहलुओ,ं पोषण 

संबंधी आिश्यकताओ,ं मछली स्वास्थ्य 

प्रबंधन पर इन-हाउस सैिांहतक और 

व्यािहाररक ज्ञान दोनो ंस ेअिर्त कराया 
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र्या। आईसीएआर-सीफा कल्याणी में अन्तस्थचलीय मि हिकास के हिलभन्न पहलुओ ंको किर करने िाल ेऑन-फील्र् प्रदशचनो ं के अलािा 

खमारर्ाछी और बालार्ढ़, पूिी कोलकाता िेटलैंर््स (ईकेर्ब्ल्ल्यू), में मछली पालन की हिलभन्न र्हतहिलधयो ं के आलथचक पहलू,  सजािटी 

मछली बाजार, मछली हिपणन, प्रशासन पैटनच आहद।से उन्हें अिर्त कराया र्या। संस्थान के बायो-फ्लॉक इकाइयो,ं सजािटी मछली हैचरी 

इकाई और फीर् हमल में भी उन्हें प्रदलशचत हकया र्या। हिलभन्न आिश्यकता पर आधाररत पहलओु ंजैसे बुहनयादी जल र्णुििा मापदंर्ो,ं 

मछली के खाद्य जीिो ंकी पहचान, मछली रोर् पहचान प्रोटोकॉल आहद पर व्यािहाररक प्रलशक्षण भी उन्हें प्रदान हकया र्या। फीर्बैक सत्र   

में प्रलशक्षओु ंने अपन े

ज्ञान के उन्नयन को 

स्वीकार करत े हुए 

समग्र संतुहष्ट् के साथ 

लचहित हकया, जो 

उनके भहिष्य के 

प्रयासो ं में बहुत 

मददर्ार होर्ा। 

प्रलशक्षण कायचक्रम 

का समन्वय र्ॉ. ए. 

के. दास, प्रभारी, 

हिस्तार एिं प्रलशक्षण 

प्रकोष्ठ द्वारा 

सफलतापूिचक हकया 

र्या। 
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एनट़ीप़ीस़ी-स़ीएसआर र्ोजना के तहत काप श प्रजनन पर प्रहर्क्षण सह फ़ील्ड प्रदर्शन का आर्ोजन  

आईसीएआर-कें द्रीय अन्तस्थचलीय मात्स्यिकी अनुसंधान संस्थान, बैरकपुर ने 8 से 10 फरिरी 2023 के दौरान आईसीएआर-

सीआईएसएच-केिीके, मालदा के सहयोर् से तीन हदिसीय "प्रलशक्षण सह फील्र् प्रदशचन ऑन ब्रूर् स्टॉक रे्िलपमेंट एंर् हफश 

ब्रीहरं्र् ऑफ कार्प्च" का आयोजन हकया। प्रलशक्षण कायचक्रम आईसीएआर-सीआईएसएच, केिीके, मालदा के सहयोर् से 

एनटीपीसी, फरक्का के हिि पोषण समथचन के तहत आयोलजत हकया र्या था। "आजीहिका में सुधार के ललए स्थानीय मछुआरो ंको 

मछली प्रजनन पर ज्ञान प्रदान करना और 

रं्र्ा नदी में रेंलचर् कायचक्रम के तहत देशी 

मछली की आबादी को बढ़ाना"। इसका  

मुख्य था कायचक्रम का उद्घाटन।  श्री आई. 

उप्पल, एजीएम,  एनटीपीसी फरक्का,मुख्य 

अहतलथ के रूप में श्री एम. दासर्ुप्ता, मि 

हिकास अलधकारी, मात्स्यिकी हिभार्, 

मालदा हिलशष्ट् अहतलथ के रूप में, श्री िी. 

िी. हदप्तीकर, टी ओ, आईसीएआर-

सीआईएसएच, मालदा के प्रहतहनलध और 

िैज्ञाहनको ं द्वारा हकया र्या। आईसीएआर-



8 

लसफरी मालसक समाचार,   माचच, 2023, िषच  6, अंक 6 

लसफरी, बैरकपुर से र्ॉ. ए.के. साहू, िररष्ठ िैज्ञाहनक और पररयोजना सह-अन्वेषक ने र्णमान्य व्यहक्तयो ंऔर हकसानो ंका स्वार्त 

हकया और प्रलशक्षण के उदे्दश्यो ंऔर र्हतहिलधयो ंकी योजना के बारे में जानकारी दी। एनटीपीसी के प्रहतहनलध श्री एस. प्रधान ने 

हकसानो ंकी आजीहिका में सुधार के ललए एनटीपीसी के सीएसआर के तहत हिलभन्न योजनाओ ंके बारे में बताया। श्री हदप्तीकर ने 

हकसानो ं के कौशल हिकास के ललए आईसीएआर-सीआईएसएच, केिीके, मालदा में आयोलजत सुहिधाओ ं और हिलभन्न कृहष 

प्रलशक्षण कायचक्रमो ंपर प्रकाश र्ाला। श्री. दासर्ुप्ता ने िैज्ञाहनक आधाररत कृहष पिहतयो ंको अपनाकर मछली लाभ की  जानकारी 

प्रदान हकया। श्री आई. उप्पल ने प्रलशक्षण कायचक्रम के लाभो ंको रेखांहकत हकया और इस बात पर प्रकाश र्ाला हक हकसानो ंको 

आजीहिका में सुधार के ललए मछली पालन का लाभ उठाना चाहहए। र्ॉ. र्ी.के. मीणा, िररष्ठ िैज्ञाहनक और पररयोजना सह-

अने्वषक ने पररयोजना से जुड़े सभी 

प्रहतहनलधयो,ं मछली हकसानो ं और 

अनुसंधान हिद्वानो ंको औपचाररक रूप से 

धन्यिाद हदया और र्ॉ. दीपक नायक, 

िररष्ठ िैज्ञाहनक और प्रभारी,ICAR-

CISH, KVK, मालदा और र्ॉ. शैलेश 

कुमार, हिषय िस्तु हिशेषज्ञ (Fy. Sc) 

को उनकी र्हरी रुलचयो ंऔर समथचन के 

ललए धन्यिाद हदया। इस प्रलशक्षण 

कायचक्रम में तालाब की तैयारी और नसचरी 

तालाब प्रबंधन पर लसिांत कक्षाएं, ब्रूर् 
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स्टॉक की पहचान, प्रेररत प्रजनन तकनीक, हिलभन्न प्रकार की हैचरी के बारे में हििरण, हैचरी संचालन, और कापच पालन के ललए 

फीर् और फीहरं्र् प्रबंधन सहहत तकनीकी सत्र, इसके बाद  उत्प्रेरण एजेंट के इंजेक्शन द्वारा कापच प्रजनन का साइट पर प्रदशचन  

हकया र्या। प्रयोर्शाला में भ्रूण के हिकास के हिलभन्न चरणो ंका प्रदशचन हकया र्या। एफआरपी कापच हैचरी का दौरा हकया र्या, 

इसके बाद इसके हिस्तृत संचालन और अंरे् और स्पॉन संग्रह पर प्रदशचन प्रदान हकया र्या। अद्रछेत्र के साइट पर प्राकृहतक भोजन 

का संग्रह और पहचान पर कायचशाला आयोलजत की र्ई। अनुसूलचत जाहत और अनुसूलचत जनजाहत समुदायो ंका प्रहतहनलधत्व 

करने िाले 35 पुरुषो ंऔर 39 महहलाओ ंसहहत कुल 74 मछली हकसानो ंने सहक्रय रूप से भार् ललया है। कायचक्रम का संयोजन 

र्ॉ. ए.के. साहू, र्ी.के. मीणा, और र्ॉ. हब.के. दास, हनदेशक, आईसीएआर-लसफरी और पररयोजना अन्वेषक, एनटीपीसी की 

देखरेख में हकया र्या। 
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भाकृअनपु-हसफऱी न े"नमाहम गगं"े कार् शक्रम के तहत कार् शक्रमों क़ी श्रृिंला आर्ोहजत क़ी 

डॉहल्फन एक स्वर्स् जल़ीर् पाहरहर्स्हतक़ी ततं्र क़ी पाहरहर्स्हतक सकेंतक प्रजाहत हैं। इसहलए, डॉहल्फन क़ी रक्षा दोनों प्रजाहतर्ों और उन लोगों 
के अहस्तत्व में र्ोगदान दगे़ी जो अपन ेज़ीवन के हलए जल़ीर् आवास पर हनभ शर हैं। सबस ेअहधक आर्जिक रूप स ेमलू्यवान मछल़ी होन ेके नात,े 
हहल्सा गगंा नद़ी के हनिले हहस्सों में मछल़ी पालन में महत्वपणू श र्ोगदान दते़ी ह।ै हाल के र्ोध स ेसकेंत हमलता ह ैहक अत्यहधक मछल़ी पकडन े
और अन्य मानवजहनत गहतहवहधर्ों स ेगगंा नद़ी क़ी हहल्सा और डॉहल्फन आबाद़ी को गभं़ीर ितरा ह।ै इन क्षते्रों में, नमाहम गगं ेक़ी प्रमिु पहलों 
के हहस्स ेके रूप में, सरं्स्ान न ेफरवऱी 2023 में "डॉहल्फन और हहल्सा सरंक्षण" पर जागरूकता कार् शक्रमों क़ी एक श्रृिंला आर्ोहजत क़ी, ताहक 
नद़ी पर हनभ शर मछुआरों को सामाहजक गहतहवहधर्ों सहहत 250 स ेअहधक सहक्रर् मछुआरों को जागरूक हकर्ा जा सके, और सप्ताह भर िलन े
वाले जागरूकता कार् शक्रमों के साि गगंा नद़ी के हनिले हहस्सों के हकनार ेरहन ेवाले छात्रों को डॉहल्फन और हहलसा सरंक्षण के बार ेमें जागरूक 
हकर्ा जा रहा ह।ै बजबज फेऱी घाट, पजुाल़ी हफर् लैंलडग साइट, हबरलापरु, और गोदािल़ी मि अवतरण र्स्ल (06.02.2023), बरुुल, 

रार्िक, और फाल्टा मि अवतरण र्स्ल 
(07.02.2023), डार्मडं हाब शर मि 
अवतरण र्स्ल (07.02.2023), पर 
जागरूकता कार् शक्रम आर्ोहजत हकए गए। 
08.02.2023), और त्यागंरा िार मि 
अवतरण र्स्ल (09.02.2023)। 
डॉ. बसतं कुमार दास, हनदरे्क, 
आईस़ीएआर-हसफऱी और एनएमस़ीज़ी 
पहरर्ोजना के प़ीआई न े गगंा नद़ी में 
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डॉहल्फन और हहल्सा के सरंक्षण के प्रर्ासों का 
नतेतृ्व हकर्ा। डॉ. दास न े अपन े सदंरे् में 
डॉहल्फन के बार े में लोगों को हर्हक्षत करन े
क़ी आवश्र्कता पर बल हदर्ा क्योंहक व े
भारत में कई कहिनाइर्ों का सामना करत ेहैं। 
गगंा नद़ी के हनिले हहस्सों का उपर्ोग 
मानसनू के मौसम (जनू स े मध्य अकू्टबर) 
और सर्जदर्ों के मौसम (मध्य जनवऱी स ेमध्य 
अप्रलै) में हगल जाल के साि मलू्यवान 

मछल़ी हहलसा को पकडन ेके हलए हकर्ा 
जाता ह ै (जाल आकार 65-110 हमम़ी 
स ेलेकर) ). इस अत्यहधक व्यावसाहर्क 
रूप स े महत्वपणू श प्रजाहत क़ी 
द़ीघ शकाहलक हर्स्रता सहुनहित करन े के 
हलए, उन्होंन े पहले,  मछुआरों को 90 
हमम़ी स े छोटे हगल जाल का उपर्ोग 
करन े स े परहजे करन े क़ी सलाह द़ी, 
जसैा हक मि हवभाग, पहिम बगंाल 
सरकार द्वारा हनधा शहरत हकर्ा गर्ा ह ै
जागरूकता अहभर्ान के दौरान 

र्स्ाऩीर् मछुआरों को हवहभन्न 
नद़ी सरंक्षण उपार्ों के बार े में 
बतार्ा गर्ा, जसै े हक नद़ी स े
सटे बागवाऩी और कृहष भहूम 
पर क़ीटनार्कों का उपर्ोग 
करन ेस ेबिना, हकनार ेके कटाव 
को रोकन े के हलए नद़ी के 
हकनारों पर वनों क़ी कटाई, 
प्लाहस्टक और अन्य किर े को 
नद़ी में फें कन े स े बिना, 

वजै्ञाहनक मछल़ी पकडन े के हगर्र आहद का उपर्ोग करके नद़ी क़ी जवै हवहवधता को बनाए रिना। इसके अहतहरक्त, 'डॉहल्फन और हहल्सा 
सरंक्षण' पर फ़्लार्स श को मि पालन करन ेवालों और हवहभन्न र्स्ानों में नद़ी के हकनार ेरहन ेवाले ग्राम़ीणों में गगंा नद़ी क़ी मछहलर्ों को दर्ा शन े
वाले एक हित्रात्मक पोस्टर को  हवतहरत हकर्ा गर्ा। कार् शक्रम को नमाहम गगं े ट़ीम और पहिम बगंाल के राज्य मि हवभाग के अहधकाहरर्ों 
क़ी मदद स ेएक साि रिा गर्ा िा। इसका पर् शवके्षण डॉ. हब.के. दास, हनदरे्क, भाकृअनपु-हसफऱी, बरैकपरु द्वारा हकर्ा गर्ा और सरं्स्ान के 
वजै्ञाहनक डॉ. हदबाकर भक्त द्वारा समन्वहर्त हकर्ा गर्ा। 
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"नमाहम गगं"े कार् शक्रम के तहत सू्कल़ी छात्रों को हर्हक्षत  करना: एक पहल  
हकसी भी देश की नीिं उसकी लशक्षा व्यिस्था होती है। कल्पना और रचनात्मकता शुरुिात छात्रो ंके मन में उतं्कठा जर्ाकर की जाती है। 9 

फरिरी, 2023 को, "नमाहम रं्र्"े पररयोजना के हहस्से के रूप में, आईसीएआर-लसफरी न ेफे्रजररं्ज में लक्ष्मीपुर प्रबतचक जूहनयर हाई सू्कल के 

छात्रो ं और नई एकीकृत सरकारी सू्कल 

कुलपी, के सू्कल लशक्षको ं और कमचचाररयो ं

के ललए एक इंटरैत्स्यिि सत्र आयोलजत 

हकया।  एक पोस्टर प्रस्तुहत की सहायता स,े 

छात्रो ं को नदी की पाररत्स्यस्थहतकी के ललए 

मछली और र्ॉत्स्यल्फन के मूल्य के बारे में 

जार्रूक हकया र्या। उन्हें  नदी में  जहर 

देकर  मछली पकड़न,े छोटे आकार के जाल 

के उपयोर् से भहिष्य के दषुपररणामो ंऔर 

ितचमान में रं्र्ा को प्रदहूषत करने िाली 

मानिजहनत र्हतहिलधयो ंके बारे में जानकारी 

दी र्यी। उन्हें बताया र्या हक रं्र्ा नदी में 

मछली की प्रजाहतयो ं की संख्या 240 स े

घटकर 190 रह र्ई है, क्ोहंक मानिजहनत 

र्हतहिलधयां हैं। युिा हहल्सा को पकड़ने और छोटे अकरो के जालो ं

का उपयोर् करने स ेपरहेज करन ेके ललए भी प्रोत्साहहत करत ेहैं, 

जो अंततः मछुआरो ंके पररिार की आजीहिका कमाने की क्षमता 

को नुकसान पहंुचाते हैं। बच्ो ंको रं्र्ा के पाररत्स्यस्थहतकी तंत्र के 

संरक्षण और पुनस्थाचपन में रं्र्ा की र्ॉत्स्यल्फन की महत्वपूणच भूहमका 

के बारे में भी अिर्त कराया र्या। इसके अहतररक्त, उन्होनं ेकहा 

हक रं्र्ा की र्ॉत्स्यल्फन आमतौर पर स्थानीय लोर्ो ंऔर मछुआरो ं

को चोट नही ं पहुाँचाती हैं; बत्स्यि, िे लोर्ो ं के साथ बहुत अचे्छ 

दोस्त बनाते हैं। छात्र हमें आर्े बढ़ने के ललए मां रं्र्ा और उसके 

नदी पाररत्स्यस्थहतकी तंत्र की रक्षा पर बहुत उत्साहजनक प्रहतहक्रया 

देत े हैं। जार्रूकता बढ़ाने की इस पहल में लर्भर् 85 छात्रो,ं 

लशक्षको ं और सू्कल के कमचचाररयो ं न े भार् ललया। लक्ष्मीपुर 

प्रबतचक जहूनयर हाई सू्कल, फे्रजररं्ज के 

प्रभारी लशक्षक श्री शंकर मंर्ल के साथ-साथ 

दोनो ंसू्कलो ंके अन्य लशक्षको ंऔर कमचचाररयो ं

ने भारी सहायता और उपत्स्यस्थहत प्रदान की, 

लजसस े इंटरैत्स्यिि और जार्रूकता कायचक्रम 

सफल रहा। र्ॉ. हब.के. दास, हनदेशक, 

आईसीएआर-लसफरी, बैरकपुर, एनएमसीजी 

पररयोजना टीम के सदस्यो ंऔर र्ॉ. हदबाकर 

भक्त, िजै्ञाहनक के हनदेशन और पयचिेक्षण में 

कायचक्रम का आयोजन  हकया र्या। 
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स ुदंरबन क़ी महहलाओ ंको आज़ीहवका बढान ेके हलए सजावट़ी मछल़ी पालन का प्रहर्क्षण 

भाकृअनुप-कें द्रीय अन्तस्थचलीय मात्स्यिकी अनसंुधान संस्थान (आईसीएआर-लसफरी) के  हनदेशक, र्ॉ. हब.के. दास, के नेतृत्व में सुं दरिन के 

ग्रामीण संकटग्रस्त मछली हकसानो ंको उनकी आजीहिका को हफर से जीिंत करन ेके ललए हिलभन्न तकनीकी इनपुट प्रदान करके अपना सहयोर् 

दे रहा है। सजािटी मछली पालन ग्रामीण महहलाओ ंकी घरेल ूअथचव्यिस्थाओ ंको बढ़ािा देने के ललए एक उद्यम है और भारतीय हनयाचत और 

घरेल ूबाजारो ंमें महत्वपूणच भहूमका हनभाएर्ा, जसैा हक भारत के माननीय प्रधान मंत्री द्वारा पीएमएसएसिाई के अंतर्चत सजािटी मछली पालन 

को प्राथहमकता  हदया र्या है । सजािटी मछली पालन के माध्यम से ग्रामीण समुदाय की आजीहिका हिकलसत करने के हमशन के साथ 14 स े

16 फरिरी, 2023 के दौरान कुलतली, सुं दरबन की 19 ग्रामीण महहलाओ ंके ललए आईसीएआर-लसफरी, बैरकपुर में सजािटी मछली पालन 

प्रलशक्षण का आयोजन हकया र्या। आईसीएआर-लसफरी के हनदेशक र्ॉ. हब.के. दास न ेउद्घाटन सत्र में कहा हक आजीहिका के हिकास के 

ललए सजािटी मछली पालन उद्योर् को हिकलसत करने के ललए कुलतली, बसंती और सुं दरबन के लाभालथचयो ंके बीच सजािटी मछली पालन 

हकट की 100 इकाइयां पहले हितररत की र्ई थी।ं क्लस्टर आधार पर एक हमशन मोर् अतंर्चत  , लजसमें ग्रामीण महहलाओ ंने सजािटी मछली 

की खतेी  शरुू की। सजािटी मछली पालन तकनीक के ललए प्रारंलभक कौशल प्रदान करने के ललए कुलतली में जन जार्रूकता कायचक्रम और 

साइट पर प्रदशचन आयोलजत हकया र्या है। प्रलशक्षण व्यािहाररक प्रलशक्षण, क्लास रूम लशक्षण और एक्सपोजर हिलजट के ललए हर्जाइन हकया 

र्या है। एके्वररयम का हनमाचण, प्राकृहतक और कृहत्रम फीर् तैयार करना, फीहरं्र् तकनीक, लाइिबीयरसच की ब्रीहरं्र् तकनीक और अंरे् की परतें 

सजािटी मछली, एके्वररयम का रखरखाि और हनर्रानी जसै ेहक पानी की र्ुणििा प्रबंधन, एरेटर और थमोसै्टट्स का उपयोर्, संर्त एकै्वररयम 

मछली प्रजाहतयो ंका चयन आहद के  प्रलशक्षण में पढ़ाया र्या। इसके अहतररक्त, एक सजािटी मछली बाजार और कृहष इकाइयो ंके प्रदशचन 

दौरे की भी व्यिस्था की र्ई। समापन सत्र में, बंर्ाली में लललखत सजािटी मछली पालन पर हनयमािली प्रलशक्षओु ंके बीच हितररत की र्ई। 

श्री सुजीत चौधरी, श्रीमती संर्ीता चक्रिती और र्ॉ. श्रेया भट्टाचायच के सहयोर् से र्ॉ. ललयानथुमलुआया, श्रीमती पी.आर. स्वनै और श्री र्णेश 

चंद्र द्वारा प्रलशक्षण कायचक्रम का समन्वयन हकया र्या। 
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गगंा नद़ी में हहलसा मछल़ी के सरंक्षण और पनुर्स्ा शपन हते ुरैंलिग : एक हमर्न मोड दृहिकोण 
राष्ट्र ीय स्वच्छ रं्र्ा हमशन (एनएमसीजी) के तहत 

भाकृअनुप-कें द्रीय अन्तस्थचलीय मात्स्यिकी  अनसंुधान 

संस्थान (लसफरी), बैरकपुर ने 17 फरिरी 2023 को 

साहहबरं्ज (ओझा टोली घाट), झारखंर् में एक रैंलचंर् 

कायचक्रम आयोलजत हकया लजसमें रं्र्ा नदी में हहलसा 

मछली के 1,80,000 हनषेलचत अंरे् और 3000 पोना 

मछललयो ंको छोड़ा र्या। रं्र्ा नदी में हहलसा मछली 

के हनषेलचत अंरे् और पोना मछललयो ं की रैंलचंर् का 

उदे्दश्य लािाच की उिम अहतजीहिता और ियस्क 

मछललयो ं के बेहतर पररपक्वता तथा हिकास के ललए प्राकृहतक पाररत्स्यस्थहतकी तंत्र प्रदान करना है। संस्थान के अध्ययन के अनसुार, हनयंहत्रत 

पररतंत्र में लािाच का हिकास एक चुनौतीपूणच कायच है। इसललए कृहत्रम हनषेचन के बाद हनषेलचत अंर्ो ंऔर पोना मछललयो ंको नदी के संरलक्षत 

स्थल में छोड़ना रं्र्ा और अन्य नहदयो ंमें मि प्रजाहतयो ंके संरक्षण की हदशा में एक प्रभािी रणनीहत साहबत हो सकती है। इस अलभनि 

पिहत को देश की अन्य नदीय पररतंत्रो ंजसैे महानदी, र्ोदािरी और कािेरी में अपनाया जा सकता है। 

इसी क्रम में लसफरी न े फरक्का में 

एक हहलसा रेंलचंर् से्टशन स्थाहपत 

हकया है। इसके ललए, फरक्का में 

रं्र्ा नदी से जंर्ली मि 

प्रजाहतयााँ  के नर और मादा 

मछललयो ं को एकत्र हकया र्या 

तथा फरक्का हहलसा रेंलचंर् से्टशन 

में इनका कृहत्रम हनषेचन हकया 

र्या। इन हनषेलचत अंर्ो ंको 26.1 

हर्ग्री सते्स्यल्सयस तापमान पर 

ऊष्मायन हकया र्या था और इने्ह 

प्राकृहतक तौर पर उपलब्ध प्लिक 

और कृहत्रम रूप से हिकलसत क्लोरेला लखलाया र्या। सहक्रय रूप स ेतैरन ेिाल ेस्पॉन को ऑक्सीजन यकु्त र्ब्ो ंमें पैक करके साहहबरं्ज, 

झारखंर् में ले जाया र्या। इसके साथ ही, हनषेलचत अंर्ो ंको भी ऑक्सीजन युक्त र्ब्ो ंमें भर कर सुबह-सुबह रैंलचंर् स्थल पर ले जाया र्या। 

साहेबरं्ज में रं्र्ा नदी में उपयुक्त संरलक्षत स्थलो ंपर इन हनषलेचत अरें् और स्पॉन को छोड़ा र्या।  

यह कायचक्रम झारखंर् पूिी रं्र्ा मछुआरा सहकारी सहमहत ललहमटेर् और मि पालन हिभार्, झारखंर् के सहयोर् स ेआयोलजत हकया र्या। 

इस अिसर पर लसफरी तथा उक्त संर्ठन/कायाचलय के प्रहतहनलधयो ंऔर 50 स ेअलधक मछुआरो ं ने भार् ललया और इस कायचक्रम की भरपूर 

सराहना की। हहलसा स्पॉन और 

हनषेलचत अंर्ो ं का यह रेंलचंर् कायचक्रम 

नदी में न केिल देशी जमचप्लाज्म को 

बढ़ाएर्ा बत्स्यि हहल्सा मछली को उसके 

मूल आिास स्थल अथाचत रं्र्ा नदी के 

मध्य खंर् में पुनरुत्थान में मदद करेर्ा 

जो फरक्का बैराज हनमाचण के बाद प्रायः 

खतम हो चुका था। यह कायचक्रम 

लसफरी के हनदेशक र्ॉ. हब. के. दास के 

मार्चदशचन तथा नमाहम रं्र्े पररयोजना 

के िैज्ञाहनको ंऔर अनुसंधान सहयोहर्यो ं

द्वारा समन्वहयत हकया र्या। 
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 भाकृअनपु-हसफऱी द्वारा हवकहसत ईमि सॉफ्टवरे्र का गवुाहाट़ी में प्रदर्शन हकर्ा गर्ा 

आईसीएआर-कें द्रीय अंतस्थचलीय मात्स्यिकी अनुसंधान संस्थान (आईसीएआर-लसफरी), बैरकपुर और मि हनदेशालय (र्ीओएफ),असम सरकार  

ने संयुक्त रूप से 21 फरिरी 2023 को हनदेशालय, मीन भिन, र्ुिाहाटी में अंतस्थचलीय मछली पकड़ने के रे्टा के संग्रह के ललए आईसीएआर-

लसफरी द्वारा हिकलसत ई मि ऐप पर एक प्रदशचन-सह-प्रलशक्षण कायचक्रम का आयोजन हकया। र्ॉ. हब. के. दास, हनदेशक, भाकृअनुप-लसफरी; 

र्ॉ. बी. के. भट्टाचायच, प्रमुख, भाकृअनुप-लसफरी, र्ुिाहाटी के्षत्रीय कें द्र और श्री एन. के. देबनाथ, एसीएस, मि पालन हनदेशक, असम 

उपत्स्यस्थत थ े  और साथ ही असम मि हिभार् के 47 अलधकाररयो ं न े भार् ललया, लजसमें आईसीएआर-लसफरी र्िुाहाटी के्षत्रीय कें द्र के 

िैज्ञाहनक और तकनीकी कमी और लजला मि अलधकारी शाहमल थे। इसकी शुरुआत र्ॉ. आर. बमचन, हमशन हनदेशक, सीएमएसजीयूिाई, 

र्ीओएफ के स्वार्त भाषण स ेहुई। 

कायचक्रम का उद्घाटन श्री राकेश कुमार, आयुक्त एिं सलचि (मि हिभार्), असम सरकार द्वारा हकया र्या था। उन्होनं ेकहा हक आजकल 

सभी प्रमखु हिकास पररयोजनाएं रे्टा-संचाललत हैं और उन्होनंे मोबाइल एत्स्यप्लकेशन के हिकास के ललए आईसीएआर-लसफरी के प्रयासो ंकी 

सराहना की। उन्होनं ेदोनो ंसंर्ठनो ंस ेइन मि संसाधनो ंस ेिैज्ञाहनक रे्टा संग्रह में तकनीकी प्रर्हत सहहत राज्य में ओपन िॉटर हफशरीज के 

हिकास के ललए हमलकर काम करना जारी रखने का आग्रह हकया। र्ॉ. बी.के. भट्टाचायच ने प्रदशचन कायचक्रम की पृष्ठभूहम और उदे्दश्य के बारे में 

बताया। कायचक्रम का उदे्दश्य यह बताना था हक कैसे आधुहनक मोबाइल संचार प्रौद्योहर्की का उपयोर् एक इंटरनेट आधाररत एत्स्यप्लकेशन - 

eMatysa (इलेिरॉहनक के ललए 'e' और संसृ्कत भाषा में मि का अथच मछली) के साथ एक इलेिरॉहनक रे्टा अलधग्रहण प्रणाली के 

हिकास के ललए हकया जा सकता है - लजसके माध्यम से बहुत कम अहतररक्त संसाधनो ंका उपयोर् करके अंतस्थचलीय खलुे जल हनकायो ंसे 

मछली पकड़ने के रे्टा को तुरंत एकत्र हकया जा सकता है। कायचक्रम के प्रदशचन से पहले भारत के तीन राज्यो ंकनाचटक, तहमलनारु् और 

झारखंर् के चयहनत जलाशयो ं में इस कायचक्रम का सफलतापूिचक परीक्षण-कायाचन्वयन हकया र्या था। र्ॉ. एम. काहतचकेयन, िैज्ञाहनक 

(एसजी), भाकृअनुप-लसफरी, बैंर्लोर कें द्र ने प्रहतभाहर्यो ंको ईमि पर प्रलशलक्षत हकया और उन्हें एत्स्यप्लकेशन सॉफ्टियेर स ेपररलचत कराने के 

ललए रे्मो हदया। उन्होनंे बताया हक अंतस्थचलीय जल हनकाय स ेकोई भी मान्यता प्राप्त व्यहक्त (लजसका यजूर आईर्ी और पासिर्च लसस्टम 

एर्हमहनस्टरेटर द्वारा बनाया र्या है और उस व्यहक्त को हदया र्या है) इस ऐप का उपयोर् कर मोबाइल फोन के माध्यम स ेदैहनक आधार पर 

मछली पकड़ने का रे्टा सीधे सिचर को भेज सकता है । इस ऐप का उपयोर् करने िाले मान्यता प्राप्त व्यहक्तयो ंद्वारा भेजा र्या रे्टा िेब सिचर में 

रे्टाबेस में भर जाएर्ा। कस्टमाइज्र् िेब-एप्लीकेशन सॉफ्टिेयर का उपयोर् पररणामी रे्टाबेस के प्रबंधन और बाद में ररपोटच जेनरेशन के ललए 

हकया जाता है। ररकॉर्च हकए र्ए रे्टा को आर्े के हिश्लेषण के ललए िेबसाइट स ेएक्सले फॉमेट में र्ाउनलोर् हकया जा सकता है। प्रलशक्षण 

कायचक्रम का समन्वय र्ॉ. ए.के. यादि, िररष्ठ िजै्ञाहनक और र्ॉ. एस. बोरा, िैज्ञाहनक आईसीएआर-लसफरी के साथ-साथ र्ॉ. आर. सी. बमचन, 

र्ीओएफ, असम द्वारा हकया र्या था। 
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प्रर्ागराज में आईस़ीएआर-हसफऱी और एनज़ीब़ी (ड़ीर्)ू द्वारा राष्ट्ऱीर् सगंोष्ठ़ी का समापन 

आईसीएआर-लसफरी और एनजीबी (र्ीयू), प्रयार्राज उिर प्रदेश द्वारा संयुक्त रूप से 25 से 26 फरिरी, 2023 

तक "रं्र्ा बेलसन (नीर्-2023) के हिशेष संदभच में पाररत्स्यस्थहतकी बनाम आलथचक हिकास" पर एक राष्ट्र ीय संर्ोष्ठी 

आयोलजत की र्ई थी। संर्ोष्ठी पर ध्यान कें हद्रत हकया र्या था। रं्र्ा नदी की जलीय जैि हिहिधता के बारे में 

जार्रूकता जो मछली हकसानो ंकी अथचव्यिस्था से सीधे संबंलधत है। कायचक्रम की शुरुआत र्ॉ. धमच नाथ झा, िररष्ठ 

िैज्ञाहनक एिं केन्द्राध्यक्ष के स्वार्त भाषण से हुई। प्रो. आर.एस. िमाच, हनदेशक, एमएनआईटी और आईआईआईटी, 

प्रयार्राज इस अिसर के मखु्य अहतलथ थे। उन्होनंे आणहिक जीि हिज्ञान के महत्व पर प्रकाश र्ाला और उस के्षत्र 

में अपने अनभुि साझा हकए। इस अिसर पर उपत्स्यस्थत अन्य र्णमान्य लोर्ो ंमें र्ॉ. एस.सी. हतिारी, प्रो िाइस 

चांसलर, एनजीबी (र्ीयू) से बीएआरसी पररयोजना के साथ रं्र्ा नदी में नेहरू ग्राम भारती के काम के बारे में बात 

की र्ई और र्ॉ. हदलीप कुमार, सलाहकार (एफएओ) और पूिच कुलपहत र्ॉ. आईसीएआर-सीआईएफई, मुं बई ने 
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उन्होनंे बताया हक संर्ोष्ठी के ललए तय हकया र्या हिषय बहुत महत्वपूणच और अनूठा है और संर्ोष्ठी में समग्र संतुहष्ट् 

व्यक्त की। र्ॉ. के.र्ी. जोशी, आईसीएआर-लसफरी के पूिच प्रमखु, प्रो. पी. नौहटयाल ने भी संर्ोष्ठी के बारे में अपन े

हिचार साझा हकए। 

संर्ोष्ठी के दौरान, कई प्रहतभाहर्यो ंद्वारा कुल 141 मौलखक और पोस्टर प्रस्तुहतयो ंके माध्यम स े"पाररत्स्यस्थहतकी बनाम 

आलथचक हिकास" के हिलभन्न पहलुओ ंमें र्हन ज्ञान प्रदान हकया र्या। र्ॉ. ए. आलम, िररष्ठ िजै्ञाहनक, भाकृअनुप-

लसफरी, प्रयार्राज द्वारा धन्यिाद प्रस्ताि के साथ कायचक्रम का समापन हुआ। 
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 हसफऱी द्वारा दस हजार मछहलर्ों को सरंक्षण के हलए गगंा नद़ी में छोडा गर्ा 

रं्र्ा नदी में हिलुप्त हो रहे मि प्रजाहतयो ं के संरक्षण एिम् संिधचन को ध्यान में रखते हुए, भारतीय कृहष अनुसंधान पररषद् -केन्द्रीय 

अन्तस्थचलीय मात्स्यिकी अनसंुधान संस्थान (लसफरी), प्रयार्राज के द्वारा आज हदनांक 26 फरिरी 2023 को, पहित्र पािन रं्र्ा और यमुना के 

संर्म तट पर रं्र्ा नदी में 10000 (दस हजार) भारतीय प्रमखु कापच-कतला, रोहू, मरृ्ल मछललयो ंके बीज को रैंलचंर् कायचक्रम के तहत छोड़ा 

र्या। राष्ट्र ीय स्वच्छ रं्र्ा हमशन (एनएमसीजी) के अन्तर्चत आयोलजत इस कायचक्रम में संस्थान के हनदेशक र्ॉ॰ हब॰ के॰ दास, ने उपत्स्यस्थत 

लोर्ो ंको सम्बोलधत करत ेहुए रं्र्ा नदी में मछली और रैंलचंर् के महत्व को बताया।उन्होने कहा पुरे रं्र्ा नदी में कम हो रहे महत्वपूणच मि 

प्रजाहतयो ं के बीज का रैंलचंर् होर्ा । र्ॉ॰ संदीप बेहेरा, िररष्ठ सलाहकार, राष्ट्र ीय स्वच्छ रं्र्ा हमषन ने नमाहम रं्र् े पररयोजना के बारे में 

जानकारी दी साथ ही लोर्ो को रं्र्ा के जिै हिहिधता और स्वच्छता के बारे में जार्रूक हकया। कायचक्रम के मुख्य अहतलथ र्ॉ॰ हदलीप कुमार, 

सलाहकार (एफ ए ओ) एिम पूिच हनदेशक(भारतीय कृहष अनुसंधान पररषद्—केन्द्रीय मात्स्यिकी लशक्षा संस्थान) न ेमानि सभ्यता के ललए रं्र्ा 

के महत्व को बताया और रं्र्ा को स्वच्छ रखन ेएिम जिै हिहिधता को बचाने के ललए उपत्स्यस्थत लोर्ो से आह्वान हकया। इस अिसर पर कुछ 

जरूरतमन्द मछुआरो ंको जाल हदया र्या और सभी ने रं्र्ा के प्रहत जार्रूक होने के साथ ही रं्र्ा को स्वच्छ रखने का संकल्प व्यक्त हकया।  

कायचक्रम के अन्त में संस्थान के केन्द्राध्यक्ष र्ा० र्ी एन झा न ेधन्यिाद ज्ञापन करत ेहुए आस्वस्त हकया हक समाज के भर्ीदारी स ेहम इस 

पररयोजना के उदे्दष्यो ंको पान ेमें सफलता प्राप्त करेंर्े। कायचक्रम में संस्थान के  िजै्ञाहनको ंन ेभार् ललया और सभा को सम्बोलधत हकया। 
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मखु्य र्ोध उपलहिर्ा ं
  अरुणाचल प्रदेश के कामेंर् बेलसन में हदरांर् नदी की 

पाररत्स्यस्थहतकी और मात्स्यिकी के आकलन संबंधी सिेक्षण स े

पता चला है हक इन जलक्षेत्र में स्थानीय मछली प्रजाहतयो ंकी 

बहुलता हैं लजसमें स्नोटराउट का प्रभुत्व 80-90 प्रहतशत दजच 

हकया र्या।  

 कािेरी नदी के हिस्तार स्थलो,ं भिानी और ग्रांर् एनीकट के 

मछली के नमनूो ं में उभरत े प्रदषूक, थैलेट एस्टर अथाचत 

र्ायथाइल थलैेट (0.048-0.818 µg/g) और र्ाइइथाइल 

हेक्साइल थलैेट (0.033-0.39 µg/g) संलचत पाए र्ए। पर 

इन प्रदषूको ंका स्तर अनुशंलसत न्यूनतम जोलखम स्तर के अनुसार 

कम पाए र्ए जो मानि स्वास्थ्य के ललए हाहनकारक नही ंहैं। 

 जनिरी 2023 के दौरान रं्र्ा नदी के प्रयार्राज खंर् स े

अनुमाहनत मछली लैंहरं्र् 4.129 टन था, जो जनिरी 2022 

की तलुना में कुल मछली पकड़ में 26.67 प्रहतशत की िहृि 

दशाचता है। 

 रं्र्ा नदी के संरक्षण और पुनस्थाचपन के ललए 17 और 21 

फरिरी 2023 को झारखंर् के दो स्थानो ं पर 3.8 लाख स े

अलधक हनषेलचत अंरे् और 5,000 हहलसा स्पॉन रं्र्ा नदी के 

ऊपरी के्षत्र में छोड़े र्ए। 

बैठकें   

 हिश्व आद्रचभूहम हदिस (WWD) 2023 पर हदनांक 2 फरिरी, 

2023 को संस्थान  के के्षत्रीय कें द्र, र्ुिाहाटी में आयोलजत 

'आद्रचभूहम के सतत मि प्रबंधन' पर हिचार-मंथन सत्र 

आयोलजत हुआ। इसमें कुल 36 प्रहतभाहर्यो ंन ेभार् ललया। 

 हदनांक 5 फरिरी को सलुखया ब्लॉक, दालजचललंर् में सजािटी 

मछली पालन पर  जार्रूकता हेत ु इसके लाइि प्रदशचन 

आयोलजत हकया र्या, लजसमें अनुसूलचत जाहत समदुाय के 50 

लाभालथचयो ंन ेभार् ललया। इस अिसर पर सजािटी मि पालन 

हकट भी हितररत की र्ई। 

 हमररक उपमंर्ल, दालजचललंर् में हदनांक 5 फरिरी 2023 को 

सजािटी मछली पालन के  जार्रूकता-सह-प्रदशचन कायचक्रम में 

हकट और इनपुट हितरण हकया र्या लजसमें अनुसलूचत जाहत 

समदुाय के 40 लाभाथी शाहमल हुए। 

 संस्थान के हनदेशक ने हदनाकं 13-17 फरिरी 2023 को 

“मि पालन प्रौद्योहर्हकयो ं में निाचार” हिषय पर आयोलजत 

संर्ोष्ठी में भार् ललया। यह संर्ोष्ठी मि पालन हिभार् के 

सहयोर् स े सतत और लचीली मि पालन के ललए 

आईसीईएस/एफएओ िहकिं र् ग्रुप ऑन हफलशंर् टेक्नोलॉजी एंर् 

हफश हिहेहियर (र्ब्ल्ल्यूजीएफटीएफबी23) द्वारा आयोलजत हकया 

र्या था। इस अिसर पर हनदेशक महोदय ने हदनांक 16 फरिरी 

2023 को "फ्यूचर प्रहूफंर् स्मॉल-से्कल हफशरीज थीम के तहत 

लघ-ुस्तरीय मि पालन के योर्दान हेतु अतंस्थचलीय मि 

पालन में निाचार" पर प्रसु्तहत दी। 

 हदनांक 14-16 फरिरी 2023 को संस्थान न े कुलतली, 

सुं दरिन, पलिम बंर्ाल की 19 महहलाओ ं के ललए "रोजर्ार 

सृजन और आजीहिका िृहि के ललए अंतस्थचलीय खलुे जल 

सजािटी मछली पालन के अिसर" पर प्रलशक्षण आयोलजत हकया 

र्या। 

 आईसीएआर-लसफरी के िैज्ञाहनको ंने हदनांक 20 फरिरी, 2023 

को भारतीय कृहष अनसंुधान द्वारा आयोलजत "एग्रीनोिेट इंहर्या 

ललहमटेर् की ितचमान त्स्यस्थहत और भािी  योजना" पर िचुचअल 

बैठक में भार् ललया। 

 संस्थान के हनदेशक न ेहदनांक 20-22 फरिरी 2023 को कोत्स्यच् 

में िन हेल्थ एक्वाकल्चर, सीईएफएएस, यूके द्वारा आयोलजत "एक 

सुरलक्षत और हटकाऊ जलीय खाद्य आपूहतच हेतु निीन तकनीक" पर 

इंटरएत्स्यिि हाइहब्रर् कायचशाला में भार् ललया। 

 संस्थान के हनदेशक न ेहदनांक 22-24 फरिरी, 2023 को पंजाब 

कृहष हिश्वहिद्यालय, ललुधयाना द्वारा र्ुरु अरं्द देि पशु लचहकत्सा 

और पशु हिज्ञान हिश्वहिद्यालय (जीएर्ीिीएएसयू), ललुधयाना तथा 

पंजाब इंहर्यन इकोलॉलजकल सोसाइटी (IES) के सहयोर् स े

आयोलजत "मि पालन और एक्वाकल्चर-एक पाररत्स्यस्थहतक 

पररप्रेक्ष्य" (IESFAC-2023) पर सम्मलेन में भार् ललया। इस 

अिसर पर हनदेशक महोदय न े "अंतस्थचलीय जलीय संसाधनो ं के 

सतत आलथचक उपयोर् के ललए पाररत्स्यस्थहतकी तंत्र दृहष्ट्कोण" पर 

एक प्रस्तहुत दी। 

 संस्थान के हनदेशक न े हदनांक 24-26 फरिरी 2023 को "पश ु

हिज्ञान अनसंुधान और सामालजक पररितचन में तकनीकी निाचार" 

पर संयुक्त रूप स े हिभार् द्वारा आयोलजत अंतराचष्ट्र ीय सम्मेलन में 

भार् ललया। यह सम्मलेन प्राणी हिज्ञान हिभार्, उत्कल 

हिश्वहिद्यालय और उड़ीसा की जूलॉलजकल सोसायटी, भुिनेश्वर 

द्वारा संयुक्त तौर पर आयोलजत की र्यी।  

 संस्थान के हनदेशक और िैज्ञाहनको ं न े हदनांक 25-26 फरिरी, 

2023 को "रं्र्ा बेलसन के हिशषे संदभच में पाररत्स्यस्थहतकी बनाम 

आलथचक हिकास (नीर्-2023)" पर आयोलजत राष्ट्र ीय संर्ोष्ठी में 

भार् ललया, लजस े संस्थान के के्षत्रीय कें द्र, प्रयार्राज और नेहरू 

ग्राम हिश्वहिद्यालय, प्रयार्राज, उिर प्रदेश ने संयुक्त रूप से हकया 

र्या । 

 संस्थान ने हदनांक 14-20 फरिरी, 2023 के दौरान हबहार के 

सारण लजले के हकसानो ं के ललए "अंतस्थचलीय मि प्रबंधन" पर 

मि हिभार्, हबहार सरकार द्वारा प्रायोलजत 7 हदिसीय प्रलशक्षण 

कायचक्रम आयोलजत हकया, लजसमें हबहार के 30 मछली हकसानो ंन े

भार् ललया। 

  हवहवध  
  संस्थान ने हदनाकं 21-23 फरिरी, 2023 के दौरान हारोआ 

ब्लॉक, उिर 24 परर्ना के मछली हकसानो ंके ललए "अतंस्थचलीय 

मि प्रबंधन" पर नाबार्च प्रायोलजत प्रलशक्षण कायचक्रम का 

आयोजन हकया, लजसमें 25 मछली हकसानो ंन ेभार् ललया। 

 संस्थान न ेहदनांक 21-23 फरिरी, 2023 के दौरान पलिम बंर्ाल 

प्राणी एिं मि हिज्ञान हिश्वहिद्यालय, पलिम बंर्ाल के चौथे िषच 

के स्नातक छात्रो ं के ललए मि कायच अनुभि कायचक्रम के तहत 

एक प्रलशक्षण कायचक्रम का आयोजन हकया, लजसमें 32  छात्रो ंन े

भार् ललया। 

 संस्थान न े हदनाकं 21 फरिरी, 2023 को तहमलनारू् र्ा. जे. 

जयलललता मात्स्यिकी हिश्वहिद्यालय, तहमलनारु् के स्नातक 
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(बी.एफ.एससी) छात्रो ंके ललए एक एक्सपोजर हिलजट का आयोजन हकया, लजसमें 42 छात्रो ंको संस्थान में उपलब्ध हिलभन्न अनसंुधान 

सुहिधाओ ंऔर र्हतहिलधयो ंको बताया र्या है। 

 संस्थान ने हदनांक 18-20 फरिरी, 2023 के दौरान आरपीसीएयू कृहष हिज्ञान कें द्र, हपपराकोठी द्वारा हपपराकोठी, पूिी चंपारण, हबहार 

में आयोलजत पश ुसंरक्षण, उद्यान प्रदशचनी एिं आत्महनभचर कृहष महोत्सि 2023 में भार् ललया। 
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